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Nielen v dustach, predovsetkym
v srdci. To je odveky problém clove-
ka. Mat Bozie slovo v srdci zname-
na znovu sa narodit, mysliet novym
sposobom. Usta by mali hovorit az
vtedy, ked srdce prekypuje tym, co
chce povedat. Bozie slovo je vyslove-
nim najvnutornejsej pravdy utajenej
v srdci a mysli ¢loveka. Bolo vyslo-
vené Bohom a ¢lovek ho moéze prav-
divo vyslovit len vtedy, ked ho sam
prijal, ked sa s nim stotoznil a urobil
ho svojim.

Horsie je, ked ¢lovek pouziva Bo-
zie slovo a nema ho v srdci. ,, Tento
lud ma cti len svojimi perami, ale jeho
srdce je daleko odo mna.“ Ide o roz-
dvojenie osobnosti. Jezis takych na-
zyva obielenymi hrobmi. Je odporné
takto falSovat cokolvek. Ale ked ide
o Bozie slovo, ide o samu podstatu
zivota cloveka. Tvarit sa, ze Zijem

Bozi sluha
J.Vojtassak
Ondrej
Svancara
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Bozie slovo v sralci

a nezit? Kto z nas takto prekypuje
zivotom evanjelia? Sv. Pavol ma na
to ticha odpoved: ,Ak ustami vy-
znavas, Ze Jezis je Pan a v srdci veris,
Ze ho Boh vzkriesil z mitvych, budes
spaseny.“ Viera v srdci vedie k spra-
vodlivosti. ,,Blizko teba je BoZzie slovo,
v tvojich ustach a v tvojom srdci.“

Bozie slovo je zrnom vecného
rozsievaca a on chce, aby prinieslo
urodu, aby zo zeme vzisla hojnost
lasky. Ako dazd, ¢o zurodnuje zem,
aby vykli¢ilo zrno. Aby hladni mali
chlieb. Tajomstvo Bozieho slova —
zjavil sa ndm Zivot - zvestujeme vam
7ivot. Uzasné tajomstvo. Slovo, kto-
ré zjednocuje tych, ¢o ho pocavaju
a plnia.

Co nam Boh zjavuje svojim slo-
vom? K ¢omu nas pozyva? Cim by
bola zem a ¢im by bol ¢lovek bez
tohto slova? Netrodnou, neposiatou,

Historia
krizovej cesty
Marek

Ondra
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kvapkou dazda neovlazenou pddou,
v ktorej nedokaze vyklicit zrno. Ako
¢lovek ponechany sam na seba, na
SVOj rozum.

Je nepochopitelné, ako sa clovek
Boziemu slovu brani, ignoruje ho,
ako Cosi, bez ¢oho sa zaobide. Ne-
vidi v nom skuto¢ny zivot. Prorok
hovori, ze chyba je v nasom nedo-
stato¢nom videni. Bozie slovo nevy-
znie naprazdno, splni svoje poslanie.
Bozi plan, zjednotit vsetko laskou, sa
uskuto¢ni. ,, Trdva uschne, kvet od-
padne, ale Panovo slovo trvd naveky.“
Boh pre nase stastie nam vo svojom
slove ukazuje cestu Zivota a vyzaduje
ochotu zdielat s JeziSom jeho krizo-
VU cestu. Je potrebné cvicit sa po cely
zivot v tejto rozhodnosti pre Boziu
volu i v malickostiach, ktoré prinasa
kazdodenny zivot.

Ondrej Svancara, sprdvca farnosti

Od Fasiangov
po Velku noc
Magdaléna
Mrovéakova
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Mili citatelia!

Ked'sa pozornejsie zapoc¢uvame do
debat beznych Iudi, azda castejsie
ako kedysi, pocut slova typu - kaz-
dy, vsetci, vzdy, vsade, vSetko... Nimi
sa za normalnych okolnosti zovse-
obecnuju urcité javy alebo situdcie.
Pokial v§ak za nimi ststavne nasle-
dujt negativne slovné spojenia, ako
napriklad: kazdy klame, vSetci krad-
nu, véade je korupcia, vzdy sa maju
zli lepsie, vSetko je nanic... a podob-
ne, tak sa pomaly, ale isto vytvara
v spolo¢nosti tzv. blba nalada, ktorej
¢lovek podlahne a ktora sa javi byt
bezvychodiskova a definitivna.

Je to vSak velmi zradné, lebo
¢astym prijimanim takychto pod-
stvanych tvrdeni sa ndm postupne
zahmli duchovny zrak i sluch a pre-
stavame vnimat krasu aj pravdivost
origindlu jednotlivca, situdcie ¢i ¢a-
sového momentu.

Je velmi lahké podlahnut prazd-
nym debatdm, pri ktorych staci
ovladat zopar o$tuchanych, ale pri-
tom ,,osved¢enych® fraz a tie omielat
dookola. Naroc¢nejsie je vsak komu-
nikovat a premygslat zaroven, lebo to
si vyzaduje kritické myslenie. A na
to sme mnohi e$te nedorastli, lepsie
povedané, ani po tom netuzime. Vo-
lime si pohodlnejsiu pozu.

Povrchné a prazdne reci otupuju
¢loveka.

Nastavajice Postne obdobie
ponuka mnozstvo prilezitosti, ako
osobnostne a duchovne rast. Mozno
by tentoraz stdlo za to pouvazovat
o tom, ¢o véetko vychadza z nasich
ust a akd je nasa komunikacia. Bu-
duje alebo je destrukéna?

Vediet sformulovat svoj vlast-
ny ndzor sa netyka len titulované-
ho intelektudla ¢i Tudi s extrémne
bohatou slovnou zasobou. Slusny
a rozumne vysloveny nazor je vecou
usilia ziskavat pravdivé informacie,
tréningu mysle a uctivého pristu-
pu k dostojnosti cloveka. A pokial
do svojho uvazovania a nasledného
rozpravania budeme pravidelne po-
zyvat aj Ducha Svitého, tak sa nau-
¢ime mudro rozliSovat a nebudeme
len bezhlavo zovSeobecnovat.

Prajem ndm v3etkym Postne ob-
dobie plné hladania, zmysluplného
rozmyslania a vyjadrovania sa.

Monika Hodnickd, $éfredaktorka
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Ked pomoéze uz len operacia

Operdcia brucha pre nahlu brusnii prihodu je najcastejsim operacnym zakrokom du-
tiny brusnej u deti i dospelych. Ndhla prihoda brusnd je situdcia, ked chorobné procesy
prebiehajiice v brusnej dutine si vyZadujii operacné rieSenie v ¢o najkratsom case.

NajcastejSou ndhlou prihodou brusnou
je zapal slepého Creva. Prave operacia
je jeho jedinou lie¢ebnou moznostou.
Ako kazdé ochorenie aj zapal slepého
¢reva ma svoj vyvoj. Na zaciatku je to
bolest v pravom podbrusku, ktora sa
¢asom stupnuje a je zjavna pri mini-
malnom pohybe. V' zaciatkoch pri-
pomina zapal brusnych lymfatickych
uzlin, infekéné ¢i neinfekéné zapalové
ochorenie ¢reva, nafuknutie brucha so
zarazenymi vetrami ¢i problémy s vy-
prazdiovanim stolice. Niekedy pomo-
ze vys$etrenie brucha ultrazvukom s ty-
pickym nalezom. Ten vsak mdze byt
skresleny zaplynenim brucha ¢i atypic-
kou lokalizaciou slepého ¢reva.

Pri podozreni na zapal slepého cre-
va je dolezité pacienta hospitalizovat,
zakazat mu prijem tekutin a jedla a pra-
videlne a starostlivo sledovat prejavy
i priznaky. Telesna teplota je len mierne
zvySena. V krvnom obraze nachadza-
me mierne zvysenie poctu bielych krvi-
niek. Typickym priznakom je doskovité
stvrdnutie brusnej steny a vyrazna bo-
lest pri vySetreni cez kone¢nik.

Opera¢ny nélez je rézny - zacer-
venanie, zvadSenie, zhnisanie, absces
az tzv. gangréna slepého creva ¢i jeho
prasknutie. Vtedy dochadza k miest-
nemu ¢i celkovému zapalu pobrusnice,
ktory je uz komplikaciou zapalu sle-
pého creva. Operaciu mozno vykonat
pomocou laparoskopu, ked sa vytvoria
len drobné vpichy do dutiny brusnej
a zavedu sa pristroje. V komplikova-
nejsich pripadoch je potrebné narezat
dutinu brusnu, aby sme ziskali upl-
ny obrazok o operacnom poli. Pocas
vykonu je pacient v umelom spanku,
ktory je riadeny anestéziolégom. Po-
operac¢ny priebeh zavisi od zavaznosti
opera¢ného nalezu. Niekedy je potreb-
né pokracovat v antibiotickej liecbe
avinfuznej liecbe. V tazsich pripadoch
sa operac¢nd jazva ponechéava otvorena
a uzatvara sa az po zhojeni miestneho
zapalu ako tzv. ,second look® opera-
cia. Po operacii je potrebné tlmit bolest
a prijimat tekutiny ¢i kasovitu stravu az
po niekolkych hodinach.

Nasledkom hojenia rozsiahlejsich
zapalov slepého ¢reva s komplikdciami
mozu byt zrasty v mieste operacné-
ho pola. Prave tie mozu byt pricinou
vonkajsieho uzavretia ¢reva a vyvolat
tzv. strangulacny ileus. Iledzny stav sa
prejavi krutymi kic¢ovitymi bolestami
brucha, bolestivym napinanim brusnej
steny, Castym zvracanim a zdstavou vy-
prazdnovania stolice. Ak tento stav trva
viac hodin, moze dojst az k odumretiu
Casti creva. Operdcia je rozne rozsiah-
la - od laparoskopického rozrusenia
zrastov, az po odstranenie - resekciu —
odumretej casti creva s ndslednou spoj-
kovou operaciou.

Medzi menej Casté operacie u deti
patri tzv. invagindcia alebo zasunutie
klucky tenkého ¢reva do hrubého cre-
va. Ide o velmi bolestivé ochorenie, ked

féovité bolesti maju cyklicky charak-
ter a opakuju sa po 5 — 10 minutach.
Bolesti su vycerpavajtce, bez uc¢inku
liekov na tiSenie bolesti a v stolici sa po-
stupne zjavi tzv. malinové zelé. Diagno-
zu stanovime podla ultrazvukového
vySetrenia. Ak trva zasunutie kratko, je
mozné pokusit sa o jeho zruSenie po-
mocou klyziem. V pripade dlhsie trva-
juceho zasunutia je potrebna operacia
a v tazsich pripadoch az odstrdnenie
odumretej Casti Creva. Je dolezité ve-
diet, ze invaginacia sa moze opakovat,
hlavne u malych deti.

Rekonvalescencia po opera¢nom
zékroku je rozne dlhd a zavisi od roz-
sahu operacie. Dolezitd je dostatocna
vyziva — prijem kalorii by mal byt nad-
priemerny, kedZe operdcia znamend
pre organizmus stres i znacny energe-
ticky vydaj. V pripade zavaznych pla-
novanych operacii sa odporuca pacien-
ta pripravit na vykon nadpriemernou
dodavkou kalérii tzv. nutri¢nymi pri-
pravkami. Podmienkou zhojenia je aj
pokojovy rezim, na ktory moze neskor
nadviazat i kupelna liecba. Predpokla-
dom uspesnej operacnej liecby je vcas-
na diagnéza a objektivne informacie
o priebehu ochorenia ¢i pozorovanych
priznakoch.

MUDr. Jana Vircikovd, detskd lekdrka
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BOZI SLUZOBNIK JAN VOJTASSAK

Biskup Jan Vojtassak vydal svojou silnou vierou svedectvo o pravde aj ako pastier BozZieho ludu, aj ako mucenik komu-
nistického vizenia a my by sme si ho mali s hrdostou pripominat. Toto svedectvo o pravde sa tiahne dejinami Cirkvi ako
retaz, ktorej prvé ohnivko tvori sam Kristus. On pred Pilatom slavnostne vyhldsil: ,Ja som sa na to narodil a na to som
prisiel na svet, aby som vydal svedectvo o pravde. Kazdy, kto je z pravdy, poctiva méj hlas”.

Jan Vojtassdk sa narodil 14. novembra
1877 v Zéikamennom. Jeho rodicia
boli nezamozni sedliaci. Pracovali na
vlastnom hospodarstve a nimi zado-
vazené prostriedky nikdy dokonale
nedokazali vystacit pre obzivu rodiny.

Isty zlom nastal v desiatom roku
jeho zZivota a je spojeny so $kolou.
V roku 1887 ho poslali rodicia na faru
ku strykovi Antonovi Klimcikovi do
Stankovian. Byval dva roky na fare so
strykom a odtial dochadzal do sko-
ly. V roku 1889 na zaklade dobrych
Skolskych vysledkov stryko poradil
rodi¢om, aby ho poslali $tudovat do
Trstenej na Kralovsko-katolicke nizsie
gymnazium. V roku 1893 rodicia roz-
hodli, Ze syn bude pokracoval v $tadiu
na Mestskom katolickom gymnéziu
v Ruzomberku. Jan Vojtassak novu
situdciu prijal s radostou. Evidentne,
ako to z biografie vyplyva, $tidium mu
nerobilo vicsie tazkosti a popri nom sa
ukazoval aj jeho zmysel pre systematic-
ky poriadok a disciplinu pri plneni si
$kolskych povinnosti.

V septembri 1895 Jan Vojtassak na-
stipil do Knazského seminara v Spis-
skej Kapitule. Pretoze mal dobry pro-
spech a eminentné spravanie, stal sa
v poslednom ro¢niku duktorom semi-
nara. Knazska vysviacku prijal 1. jila
1901 z ruk spiSského biskupa Pavla
Szmrecsanyiho. Prvi svitd omsu sla-
vil 7. jna 1901 v rodnej obci. Po pri-
miciach odisiel na prva kaplanku do
Hornej Zubrice. Dalsie jeho posobiska
boli: Kvacany, Bijacovce, Podvlk, Zub-
rohlava, Ustie nad Oravou, Tvrdosin
a Veli¢na.

Zmeny spdsobené prvou svetovou
vojnou v rozpadajicej sa monarchii
Vojtassak chapal ako vhodny cas na
vytvorenie samostatného $tatu. V ok-
tobri 1918 sa zucastnil v Martine na
deklara¢nom zhromazdeni, kde vznik-
la Slovenska narodna rada. Hlinka
28. novembra 1918 zvolal do Ruzom-
berka Knazsku radu. Vojtadsak sa stal
jej podpredsedom. Knazska rada sa
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vyslovila aj za vytvorenie nového bis-
kupského zboru. Spissky biskup Ale-
xander Parvy po ro¢nej nepritomnosti
v diecéze zomrel v Budapesti 24. marca
1919. Po jeho smrti diecéza ostala ne-
obsadena dva roky. Pod tlakom spolo-
¢enskych zmien na urad kapitulného
vikara abdikoval aj byvaly vikar, po-
mocny biskup Kheberich. Kapitula na
jeho miesto zvolila vzdelaného kiaza
Stefana Misfka. Tento 2. jina 1919 vy-
menoval Jana Vojtas$dka za riaditela
biskupskej kancelarie. Po nahlej Misi-
kovej smrti 27. jula 1919 celé vedenie
diecézy ostalo na Vojtassakovych ple-
ciach a nezmenilo sa to ani s nastupom
nového kapitulného vikdra Mariana
Blahu. Vojtas§dk sa v roku 1920 stal aj
rektorom seminara.

16. decembra 1920 vydal papez
Benedikt XV. dekrét o menovani Voj-
tas$dka, riaditela diecéznej kancelarie
a rektora semindra na Spisi, za spisské-
ho biskupa. Vojtassak svoje menovanie
prijal 27. janudra 1921. Po duchovnych
cvi¢eniach v Prahe u redemptoristov
bol vysviteny za biskupa 13. februara
1921 v Nitre. Urad zaujal 27. februdra

1921 a prijal biskupské heslo: Anjelom
prikazal o tebe. Seba a celé svoje poso-
benie zveril do ochrany svojim anjelom
straznym.

Vojtassak nevstupoval do biskup-
skej sluzby bez nejakej perspektivy.
Svoj plan obnovenia SpiSskej diecézy
prezentoval jasne vo svojom prvom
pastierskom liste. Vojtas$dk si uvedo-
moval, Ze va¢sou hrozbou akou bola
materidlna bieda po vojne, bola du-
chovnd bieda a $iriaca sa nenavist voci
Cirkvi. Preto si dal za ulohu obnovit
duchovny zivot knazov a veriacich
prostrednictvom modlitby a vzdelania.
Hned v prvom roku biskupskej sluzby
zaviedol vecnu poklonu Oltarnej svia-
tosti a o rok neskor zalozil Arcibratstvo
vecnej poklony vo vSetkych farnostiach
diecézy.

Dakujeme Bohu, ze pozehnal nasu
Spisska  diecézu takym biskupom,
akym bol Bozi sluzobnik Jan Vojtassak.
Budeme sa este viac modlit, aby nam
ho Cirkev blahorecenim aj oficialne
dala za vzor krestanského Zivota.

Spracoval Ondrej Svanéara podla
Zivotopisu biskupa Jana Vojtassdika
(doc. PhDr. Ivan Chalupecky

a HEDr. Peter Olexdk, PhD.)
Snimka: archiv redakcie

Pamatné dni Bozieho

sluhu biskupa Jana

Vojtassaka

« 13.februdr - den
biskupskej vysviacky

« 27.februdr — den prevzatia
uradu diecézneho biskupa

+ 1.jul - den knazskej
vysviacky

+ 4.august — den smrti

+ 14.november - den
narodenia
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Historia krizovej cesty

Krizovd cesta pochddza z neskorého stredoveku. Hlavnymi Siritelmi tejto poboznosti boli sv. Bernard z Clairvaux, svity
Bonaventiira a svity FrantiSek z Assisi. No pravdepodobne treba hladat jej povod v procesidch putnikov, ktori kracali po
stopdch Jezisa Krista nesticeho kriz ulicami mesta Jeruzalem.

Dominikansky brat Rinaldo vo svo-
jej knihe Liber peregrinationis z roku
1294 pise, Ze sam vystupil k miestu Bo-
zieho hrobu tou istou cestou, po ktorej
kedysi kracal Jezis Kristus, nestci svoj
kriz. Vo svojom opise uviedol aj viaceré
zastavenia: Herodesov palac; nadvorie,
kde Jezisa odsudili na smrt; miesto,
kde stretol plactce jeruzalemské Zeny
i miesto, kde Simon Cyrenejsky, prind-
teny vojakmi, vzal na svoje plecia kriz,
aby pomohol slabnicemu JeziSovi.
Ked nadisli ¢asy, pocas ktorych sa
uz nedalo putovat do Svitej zeme, zro-
dila sa na Zapade tradicia budovania
kalvarii, ktoré mali ludom pripominat
tuto nesmierne dolezitt udalost dejin
spasy ludstva. Boli to ¢asy, ked'len malo
ludi vedelo c¢itat, preto sa kladol doraz
na zobrazovanie evanjeliovych udalosti
vo forme obrazov a sdch. Tak sa vyvi-
nuli zastavenia krizovej cesty, ako ich
pozname aj dnes. Dokonca aj v samot-
nom Rime blizko Lateranskej Baziliky

st umiestnené zname svité schody,
dovezené pocas kriziackych tazeni zo
svatého mesta Jeruzalem, po ktorych
podla tstnej tradicie kracal Pan Jezis.

Krizova cestu, ako ju pozname
v stcasnosti, s jej 14 zastaveniami na-
chadzame najprv v oblasti dnesného
Spanielska na zaciatku prvej polovice
17. storocia, najma vo frantiskanskom
prostredi. Z Iberského polostrova sa
neskor dostala na Sardiniu, ktord vte-
dy bola pod $panielskou kralovskou
korunou, a nasledne na Apeninsky
polostrov. Jej odusevnenym $iritefom
bol frantiskansky brat, sviaty Leonard
z Porto Maurizio, ktory zomrel v roku
1751. On sam postavil na rozlicnych
miestach vySe 572 krizovych ciest,
okrem inych aj v Koloseu, ktort posvé-
til 27. decembra vo Svitom roku 1750
papez Benedikt XIV.

Koloseum, kde sa na Velky piatok
kazdy rok kona krizova cesta, stoji
v centre Rima uz skoro dvetisic rokov.

Dokoncené bolo v roku 80 po Kristo-
vi. Mucenickou smrtou tu zahynulo
mnoho krestanov, ktori pre Krista obe-
tovali svoje Zivoty. Prva krizova cesta
na pamiatku umucenia Jezisa Krista sa
v Koloseu konala v roku 1750. Vtedy ju
viedol papez Benedikt XIV., no burlivé
udalosti 18. i 19. storocia zabranili roz-
voju tejto tradicie. Obnovil ju az papez
Pavol VI. v roku 1964, ktory ju osobne
viedol 14-krat. Odvtedy sa poboznost
krizovej cesty kona v Koloseu kazdo-
rocne.

Poboznost krizovej cesty pretrva-
la storo¢ia ako overeny prostriedok
modlitby az do sucasnosti. Nedovol-
me, aby, v tejto pre krestanstvo tazkej
dobe, upadla do zabudnutia. Modlime
sa ju zbozne, s citom a vierou, u¢me ju
modlit sa i svoje deti, nech sa nam i na-
sledujucim generaciam stane mocnym
prostriedkom preniknutia do tajom-
stiev nasej spasy.

Marek Ondra, kaplan

Snimka; P Lazor
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AKO TO BOLO V DEJINACH MOJEJ CIRKVI

V tejto rubrike vam postupne predstavime elementdrne a dolezité fakty z dejin nasej Katolickej cirkvi. Anglicky spisova-
tel George Orwell napisal: ,Kto ovldda pritomnost, ovldda minulost — kto ovlada minulost, ovldda budiicnost”. A prave
v tomto duchu boli Casto v dvetisicrocnej historiografii predstavované svetské, ale aj cirkevné dejiny.

Historia bola (a dodnes je) prekruca-
nd roznymi heretikmi a schizmatik-
mi, slobodomurdrmi, komunistami,
liberalmi ¢i inymi predstavitelmi roz-
nych smerov. Casto bola svitd Cirkev
vykreslovand ako stelesnenie zla na
zemi a papezi ¢i hierarchia ako naj-
vacsi nemravnici, bojovnici alebo vel-
kostatkéri a vykoristovatelia. Co bolo
na tom pravdy ¢i nepravdy, sa vam
pokusime v duchu hesla rimskeho
historika Cornelia Tacita — bez hnevu
a zaujatosti - jednoduchym a skrate-
nym sposobom priblizit. Pri postup-
nom odhalovani skuto¢nosti budeme
vychadzat z renomovanych polskych,
Ceskych, slovenskych, ale aj nemec-
kych historikov. Verime, Ze aj takymto
sposobom si osvojime alebo rozsirime
rozhlad z dejin nasej Cirkvi.

Jezis Kristus, zaciatky Cirkvi

Podla najnovsich vedeckych vysku-
mov sa Jezi$ narodil v roku 747 alebo
748 po zalozeni mesta Rim (753 pred.
n. 1), teda v roku 4. - 5. pred n. l. To
znamenad, ze Dionyzius Exiggus, za-
kladatel krestanského letopoctu, uro-

bil chybu, ked za rok narodenia Jezisa
pocital r. 754 po zaloZeni mesta Rim.
Co sa tyka Kristovej smrti, vi¢sina ba-
datelov ju datuje na 7. aprila v roku 30
alebo do roku 780 od zalozenia Rima.
Jezi$ sa narodil v Betleheme, ako
to predpovedali proroci Izaia$ a Mi-
cheas. Narodil sa v najvicSej biede
a opustenosti z Marie Panny z kmena
Dévidovho. Mladost prezil utiahnuto
v Nazarete. V tridsiatich rokoch svojho
zivota zacal verejné ucinkovanie, ktoré
sa symbolicky zacalo na svadbe v Kane
Galilejskej. O historicite JeziSovej osob-
nosti mame relevantné pisomné spra-
vy. Vo Svitom pisme su to Evanjelid
podla Mattsa, Marka, Lukasa a Jana
¢i Skutky apostolov. Z mimo krestan-
skych svedectiev su to najma zidovské
pramene, Talmud, zidovsky dejepisec
Jozet Flavius, filozof Justin; z pohan-
skych svedectiev st to iradné rimske
spisy ¢i spisy rimskych historikov ako
Plinius, Cornelius Tacitus, Svetonius
atd.
Z teologického hladiska bola Cir-
kev zalozena na Velky piatok, ked
Kristus svojou smrtou na krizi zavrsil

dielo vykupenia. Z hladiska cirkevnych
dejin Cirkev vznikla a rozvijala sa po-
stupne od chvile, ked Kristus povolal
apostolov, ustanovil sviatosti a uviedol
Petra do uradu ,skaly“ — hlavy Cirkvi.
Zalozenie Cirkvi sa dovrsilo po vzkrie-
seni, ked apostoli zacali plnit Ucitelovo
poslanie.

Na zaver prvej Casti je potrebné do-
dat, Ze Kristom zalozené krestanstvo
nemalo byt len ndbozenstvom, ale aj
vonkajsou organizaciou. Nechcelo byt
len vnutornym dusevnym zazivanim,
ale aj vonkaj$im dtvarom, nielen te-
o6riou, ale aj fyzickou skuto¢nostou,
organizovanym Zzivotom. Znima te-
ologicka poucka znie: ,,Cirkev je spo-
locenstvo bozsko-ludské”, o znamen4,
a v tomto duchu sa treba divat aj na
komplexnost cirkevnych dejin, ze hoci
ludsky faktor casto zlyhava, Cirkev je
neustale medzi nami uz vyse dvetisic
rokov a ani ,,brdny pekelné ju nepre-
mozu‘, v ¢om mdzeme nad nou badat
bozski ochrannd ruku.

PaedDr. Marek Cimbala
Snimka: P. Lazor
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Zivot s Kristom

Pred ¢asom navstivili markusovskych birmovancov, aby sa s nimi podeli o svoje
osobné Zivotné svedectvo zo stretnutia s Bohom. Manzelia Liptdakovci z Kosic.

1. Obidvaja ohlasujete evanjelium naj-
md medzi mladymi ludmni. Preco sa
venujete prdve tejto vekovej kategorii?

Peter: Venujeme sa vSetkym veko-
vym kategdriam, pretoze ked robime
evanjelizacné vikendy vo farnostiach,
st tam zastipené vsetky skupiny. Ale
naozaj najviac pozvani mame prave
k mladym Iudom. Verim, Ze sa to deje
Bozim riadenim a Ze nas k tomu povo-
lava Boh. Takisto sami mame mladych
ludi Specialne vo svojom srdci. Su vo
veku, ked sa rozhoduju, akou cestou
sa vydajui. Je v nich obrovsky potenci-
al a nadsenie a je dolezité pomoct im,
povzbudit ich, aby sa rozhodli ist po
tej spravnej ceste — Jezis je tou cestou.
On povedal: ,Ja som cesta, pravda a
zivot” (Jn 14, 6). Mladi Iudia sa pytaju
prave na tieto tri hodnoty: hladaju ces-
tu, pravdu, za ktoru st ochotni bojovat
a cheu ,zit”,

Veronika: Je pravda, ze si skupiny
ludi nevyberame, ale prave mladych
mame viac na srdci. Jednak st nam ve-
kom najblizsie, aj preto vieme, s akymi
problémami a situdciami sa stretavaju,
jednak sa pohybujeme prave medzi ta-
kymito ludmi v spolocenstve, kam pat-
rime. Vnimam to aj ako BozZie riadenie,
pretoze Petovo svedectvo je pre nich
zaujimavé a zaroven potrebné, aby sa
vyhli podobnym chybam pri hladani
pravdy v ich Zivote.

2. Aké siroké je spektrum vasich evan-
jelizacnych aktivit a ako vds vasa sluz-
ba obohacuje?

V: To spektrum je naozaj Siroké.
Bud su to jednodnové evanjelizacné
vyjazdy k birmovancom, alebo do r6z-
nych skupin vo farnostiach, kde ohla-
sujeme evanjelium - radostnd zvest,
alebo vikendovky pre farnosti ¢i spo-
locenstva, centra. Casto organizujeme
evanjeliza¢ny kurz Filip, kde hovorime
o zdkladoch krestanstva, potom kurz
Zivot v Kristovi, ktory nadvizuje na
kurz Filip a kurz Zivot viery. Niekedy
mame aj tematicky zamerané vikendy
o uzdraveni, prorockych daroch a po-
dobne. Najcastejsie vsak robime kurzy
v Gréckokatolickom mladeznickom
centre Barka v Juskovej Voli pri Vrano-

ve nad Toplou, ktoré st otvorené aj pre
verejnost. Aktudlnu ponuku je mozné
najst na stranke www.gmcbarka.sk.

Pre mna je tato sluzba stale oboha-
tenim, pretoZze som v nej casto sama
povzbudena tym, ¢o Boh robi v Zzivo-
toch ludi. Takmer kazdy vikend moze-
me vidiet, ako sa Boh Iudi dotyka, ako
ich premiena, ako su napliani Svitym
Duchom, ako im dava svoje dary a ze
pri tom pouziva aj nas, rovnako hries-
nych, oby¢ajnych Iudi. A ked sama ka-
zem niektoré témy, kazem ich znova
aznova v prvom rade pre seba.

P: Apostoli hovorili: ,Nemdzeme
nehovorit o tom, ¢o sme videli a pocu-
1i” (Sk 4, 20). Podobne sa citime aj my.
Pretoze sme sa osobne stretli s JeziSom,
je v nds tuzba hovorit o tom dalej. Nie
je to len nejaky ,,konicek’, je to skutoc-
na vasen, je to zmysel nasich Zivotov.
To, Ze Jezi§ nam jediny moze dat vec-
ny Zivot, je nakoniec ta najdolezitejsia
sprava na tomto svete. Cloveka oboha-
cuje, robi ho $tastnym, ked robi nieco,
¢o ma zmysel a ohlasovat tito spravu
ma ten najvacsi zmysel.

3. Popolcovou stredou vstupujeme do
nového obdobia liturgického roka.
Ako prezivate Postne obdobie?

V: Postne obdobie je pre mna po-
zehnanim. Je to priprava na velka
udalost, bez ktorej by nas zivot nemal
zmysel. Vnimam ho ako prilezitost od
Cirkvi spolo¢ne s ostatnymi fudmi pre-
zivat to, ¢o mozem prezivat v akomkol-
vek poste: ocistovanie sa od hriechov
a veci, ktoré zaberaju viac miesta v mo-
jom Zivote ako Boh, pokorenie sa pred
Panom mojho Zivota, znovu-navrate-
nie sa pod jeho vladu a do jeho milosti.

4. Co povazujete za zmysel postu?

P: Post ako taky je pre nas a nas
evanjeliza¢ny tim velmi dolezitym du-
chovnym prostriedkom. V podstate sa
postime pred kazdym vikendom a kaz-
dym evanjelizacnym vyjazdom. Post
nevnimam tak, Ze ja prindSam Bohu
nejaku obet, ale presne naopak. Post je
pre mna darom od Boha. Je to cas, ked
som sustredeny nenaplnat svoje telesné
potreby, co ma viac otvara duchovnej

,,Chodte do celého sveta
a hldsajte evanjelium vsetké-
mu stvoreniu.

(Mk 16, 16)

realite. Ked sa postim, mne osobne sa
lahsie modli, Iahsie sa mi vstupuje do
Bozej pritomnosti, lahsie od neho pri-
jimam in$piraciu ku kazaniu. Je to Cas,
ked namiesto fyzického pokrmu do-
stavam o to hojnejsi duchovny pokrm
od Boha. Post naozaj vnimam ako dar,
ktory Boh dava mne, nie ja jemu.

5. Ako by znelo vase ,,postne posol-
stvo“ pre veriacich nasej farnosti?

P: Postne obdobie je len pripravou
na oslavu tej najdolezitejsej udalosti,
ktord sa kedy stala, a to, Ze vSemohci
Boh, ten, v ktorom a pre ktorého bolo
véetko stvorené, sa narodil ako clo-
vek s jedinym cielom, aby zobral nase
hriechy na seba, zomrel za nas a vstal
z mrtvych. Bozie slovo hovori, Ze bez
svatosti nemozeme vidiet Pana (Hebr
12, 14). To nehovori o Bozej prisnosti,
ale je to logicky ddsledok toho, ze bez
dokonalej svitosti nedokazeme byt
dokonale stastni. Nik z nds nie je $tast-
ny, ked je rozculeny, zavidi, hneva sa...
A nebo je miesto dokonalej a vecnej ra-
dosti, takze hriech tam nemoze.

My sami sa vak nedokdZeme zbavit
nasho hriechu, preto ho Kristus zobral
na seba, a tak vstipil do nasledku hrie-
chu, ktorym je smrt. Smrt nie je poms-
ta za hriech, ale jeho dosledok. Hriech
je odvratenie sa od Boha - zdroja Zivo-
ta, coho nasledkom je smrt. Kristus zo-
bral nas hriech aj so vSetkymi jeho do-
sledkami, ale mocou svojej nekonecnej
lasky - lasky Bozieho Syna k Otcovi,
premohol na$ hriech a zvitazil aj nad
smrtou. A kedze Kristus je zaroven
Boh aj ¢lovek, nad hriechom aj smrtou
vitazi ako ¢lovek za kazdého cloveka,
za teba aj za mna. On nam pripravil
miesto v nebi, pozyva nas tam a caka
na nasu odpoved. Podme mu préve te-
raz dat odpoved v tejto modlitbe:

»Pane, Jezisu Kriste, dakujem ti, Ze
si zobral moje hriechy na seba, Ze si za
mna zomrel a vstal z mitvych, aby si mi
daroval novy a vecny zivot. Pane, JeZisu
Kriste, ja ti ddvam svoje dno, vkladdm
sa do tvojich riik, ty ma ved a prived' ma
do neba, na miesto, ktoré si mi pripravil.
Amen”

Za rozhovor dakuje Barbora Klucdrova
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OD FASIANGOV PO VELKU NOC

o

Péstne obdobie je v Katolickej cirkvi
velmi vyznamné. Je to Cas odrieka-
nia, ked' sa obmedzujii niektoré ludské
potreby, zvyky, navyky. Cielom tych-
to obmedzent je Ciastocne sa odpiitat
od svetského a takto sa viac priblizit
k Bohu. Je pravda, Ze v sucasnosti sa
postna disciplina zmiernila. Starsi lu-
dia rozprdvajii o prisnejSom preziva-
ni Postneho obdobia. So svojimi spo-
mienkami na obdobie od Fasiangov po
Velkii noc sa podelili tri Mdrie z Lies-
kovian: p. Madria Kapustovd (82),
p. Maria Kapustovd (78) a p. Mdria
Hudranovd (78).

Postnemu obdobiu predchadzali
Fasiangy. Do Popolcovej stredy bolo
este veselo, chodilo sa s ,,kudzelu® or-
ganizovali sa veselice tzv. ,,posledné fa-
$engy“ a potom nastal sprisneny rezim
vo viacerych oblastiach.

Co sa tyka odevov a obliekania
véetky tri sa zhodli na tom, ze ¢ierna
farba $iat bola jedinou farbou, ktord sa
nosila na omsu v nasledujtice pdstne
nedele. Najstar$ia pani Maria pripus-
tila, Ze v jednu nedelu v tomto obdobi
sa mohli obliect aj do tmavej modrej ¢i
do tmavej hnedej. Toto nepisané pravi-
dlo neplatilo pre deti, tie jednoducho
nosili, ¢o mali, lebo nemali zas az taky
vyber.

Jedlo bola dalsia ludska potreba,
ktora sa musela pocas postu obmedzit.
Oproti dnesku to bolo vyraznejsie ob-
medzenie. V stredu a v piatok sa jedli
iba dve velmi jednoduché jedla pocas
celého dna, napr. neomastené zemiaky,
jednoducha polievka — papcun, demi-
kat a iné, samozrejme, bez mésa.

Zmena nastala aj v prejavoch na-
boznosti. Pocas celych styridsiatich dni
sa modlievali v ich rodinach ruzenec.
Pani Hudranova si spominala na spo-
lo¢né ruzence piatich sestier, ked kazdy
desiatok sa predmodlievala ina.

Nakolko v Lieskovanoch v obdo-
bi mladosti tychto Zien nebol kostol,
chodievali v nedele na omsu do Mar-
kusoviec. Napriek tomu sa pravidelne
stretavali veriaci na spolo¢nej modlitbe
aj v Lieskovanoch v tzv. ,zvonku® Bola
to mald drevena stavba s malym zvo-

nom, ktory je dnes jednym zo zvonov
na kostolnej vezi. Nuz a v tomto ,,zvon-
ku* mali pravidelné stretnutia, kde sa
modlili ruzenec a spievali postne pies-
ne. Pani Kapustové si aj zandtili: ,,Ku
krizu svatému ...“. A Pani Hudranova si
zas spomenula na tuto, ktora vraj mala
az dvadsat sloh: ,,Prisli sme pozdravic
ten kriz svdty, na kterym Kristus Pan
je umrety...“ V piatky sa zas stretavali
na spolo¢nej poboznosti krizovej cesty
v dome u ,,Sikani®

Zaujimavé bolo rozpravanie o Zele-
nom $tvrtku, ked' uz bol zvon vo ,,zvon-
ku“ zaviazany, teda uz nesmel zvonit,
a namiesto zvonenia rapkali chlapci
rapka¢mi. Ba vraj chodili rapkat v ten
den aj rano, aj na obed, aj vecer, teda na
modlitbu Anjel Pana.

No a nakoniec na Velky piatok
a Bielu sobotu, hladni vdaka prisne-
mu postu, isli na obrady do farského

kostola do Markusoviec. Pani Hudra-
nova si zaspominala, ako sa chodilo
posvitit jedlo v kosikoch. Hovorilo sa,
ze kto pride domov prvy s posvitenou
»paskou’, ten najskor pohrabe seno,
a ona chcela byt prva. Utekala, potkla
sa, a potom plakala nad vysypanym
kosikom.

Velkono¢nou nedelou sa zacalo
nové obdobie, ktoré sa od predchadza-
juceho odlisovalo vo sviato¢nom svet-
lom obliekani, v hojnom jedle a slav-
nostnych obradoch.

Podobne prezivame Pdstne obdo-
bie aj dnes. Pravda, niektori si uz pod-
mienky postu zmiernili, ini zas spris-
nili. Dolezité je, aby bol post rozumny,
neohrozoval zdravie a v neposlednom
rade, aby bol tprimny a splnil svoj pra-
vy vyznam a zmysel.

Magdaléna Mrovcdkova
Snimka: P. Lazor
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Priprava na birmovku v Teplicke

Pokiisme sa spolocne pouvazovat o bohatstve a chudobe. O probléme dnesnych dni.

Zamysliet sa nad paradoxom sveta — sveta bohatych a chudobnych podla Biblie.

Dnes je pre mnohych ludi majetok
na prvom mieste. Zd4 sa, Ze v celom
svete sa takmer vsetko ,,to¢i okolo
penazi. Eurdpa sa zmieta v ekono-
mickych problémoch. Pomahanie
nezodpovednym $tatnym ekonomi-
kam, prehnand starostlivost o trh, fi-
nancie, vlastny zisk, prehnané platy su
v ostrom kontraste s biedou a chudo-
bou, korupciou v politike ¢i v inych
oblastiach zivota — to su problémy su-
¢asného sveta. Eurdpa uz asi zabudla,
ze ma krestanské korene. Vytraca sa
moralka a dolezity je blahobyt a aké-
si $tastie v peniazoch. Ako vidi Biblia
tento problém bohatstva a chudoby?
Ako Jezi$ hovori o bohatych a chu-
dobnych?

»Blahoslaveni chudobni
v duchu, lebo ich je nebeské
krdlovstvo.“ (Mt 5, 3 )

Na prvy pohlad by sa zdalo, ze
vsetci chudobni budu spaseni a boha-
ti budu zatrateni. Takto to Jezi$ istotne
nemyslel. Kto st teda chudobni v du-
chu? Len ten ¢lovek mdze byt oprav-

divo chudobny v duchu, kto nie je na-
viazany na bohatstvo. Ten, kto nelipne
na peniazoch, bohatstve, majetku. My
mame v prvom rade lipnat na naSom
Bohu, vtedy budeme sice chudobni
v duchu v rdmci nasho postoja k ma-
jetku, ale bohati majetkom Bozich mi-
losti a darov. Lebo ako na inom mieste
hovori Biblia: ,,Lebo kde je vas poklad,
tam bude aj vase srdce” (Lk 12, 34). Ak
mame na prvom mieste poklady Bozie,
pripravujeme sa na nebeské kralovstvo.

Nikdy by ¢lovek nemal mat poklady
tohto sveta na prvom mieste. Ak Iudia
slizia peniazom, majetku, mamone,
nemozu shizit aj Bohu. Zial, v dnesnej
dobe postavenej na zisku a vlastnom
blahobyte, viaceri nahradili Boha pe-
niazmi. Ak takto koname, ideme proti
Bohu, proti prvému prikazaniu Desa-
tora. Preto Jezi§ jednoznacne vyzyva
na chudobu nasho ducha a neviazanost
srdca na bohatstvo.

St vsetci chudobni, chudobni v du-
chu? Zda sa, Ze nie. Aj chudobny ¢lo-
vek, ktory nema vela penazi nemusi byt
naozaj chudobny v duchu. Napriklad
ak niekto nema peniaze a nesnazi sa ich
zarobit Cestne, ale vyhladava prilezitos-

ti ako ich ukradnut. Alebo bezdomov-
ci, ktori z vlastnej viny, napriklad kvoli
alkoholizmu, skon¢ili na ulici a nemaju
zaujem o zlepSenie svojej situacie. Ale-
bo niektori nasi spoluobcania, ktori
sa vObec nesnazia hladat si pracu, len
chcu vyuzit $tat a inych ludi.

Naozaj, nie vSetci chudobni su za-
roven chudobni v duchu. Iba ti, ktori sa
s doverou obracajui na Boha. Snazia sa
o dobro pre seba a svojich najblizsich a
aj ked Ziju v biede ¢i chudobe, ziju pre
Boha a ich srdce je naviazané v prvom
rade na neho. Vadsinou ti ludia, ktori
st opravdivo chudobni v duchu sa ve-
dia podelit s tym, ¢o maju. St Stedrejsi
ako bohati milionari.

»Lahsie je tave prejst
uchom ihly, ako bohdcovi
vojst do BoZieho krdlov-
stva.“ (Mk 10, 25)

Jezi$§ nehovori, Ze bohati, ktori maju
vela majetku a penazi nemdzu byt ¢i
nebuda spaseni. Hovori o tom, ako
tazko sa ludia dostant do vecnosti, ak
st naviazani na majetok a bohatstvo
celym srdcom.

Aj velmi bohaty clovek vSak moze
byt chudobny v duchu. Lenze Casto sa
stava, Ze ¢im ma clovek viac penazi,
tym viac sa jeho srdce priputava k pe-
niazom. Potom naozaj skor tava prejde
cez taky malicky otvor v ihle, ako bo-
hac¢ do Bozieho kralovstva.

Pozname vela bohatych, ktori maju
prehnané platy, zisky a este si potrpia
na tuéné viano¢né odmeny. Casto sa
stava, Ze ¢im ma bohac viac, tym viac
chce, je chamtivy a mysli uz len na pe-
niaze. O takych bohatych hovori Jezis.

Biblia je naozaj Knihou knih a dava
nam rady pre kazdu oblast nasho Zivo-
ta. Ak sa Iudia naucia byt chudobnymi
v duchu, svet bude krajsi a eliminuju sa
aj rozdiely medzi chudobnymi a boha-
tymi.

Oliver Siksa, Teplicka
Snimka: P. Lazor
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pre mladych

Otaznik

Bol raz jeden otdznik, bol velmi povabny ako vsetky otdzniky
a vyzeral velmi inteligentne. Od istého casu vsak bludil po
krajine bezutesny, sklamany. Nikto ho nechcel, kazdy pou-
zival radsej vykricnik. Bol unaveny z dlhého chodenia, tak
sa ubytoval v jednej rodine. Tentoraz nasiel otca a dospieva-
jiiceho syna, ktori sa vzdy hddali a vykrikovali: ,,Nikdy ma

nepocuvas!®,, Nezaujima ma, ¢o si myslis, tu rozkazujem ja!“
,Uz mam toho dost! Odchddzam!* Nakoniec bol otec vycer-
pany a sklamany a syn zahanbeny a sklesly, pretoze nic nie je
bolavejsie ako byt fyzicky blizko a duchovne daleko.
Otdznik sa posadil a pri prvej prileZitosti vstupil do deja.
Otec bol zamraceny a pripraveny na dalsiu hdadku, no z jeho
tst vyslo: ,Co si o tom myslis? Syn zarazene miléal. ,Na-
ozaj to chces vediet, oci?“ Otec prikyvol. Porozpravali sa.
Napokon sa takmer jednohlasne spytali: , Mds ma este rad?“
Otdznik od radosti vyskakoval az po samui povalu.
(Skratené podla — Bruno Ferrero: Kolko stoji zdzrak?)

Mili mladi priatelia,

ako ste si uz iste v8$imli, zacina sa
Postne obdobie, obdobie pripravy
na prezitie najvacsieho tajomstva na-
$ej viery, na zmrtvychvstanie Krista.
Mozno si aj vy davate nejaké pdstne
predsavzatia, napriklad zrieknut sa
sladkého, televizie, pocitaca, interne-
tu, nejakych zabav.

Tento pribeh ndm vsak ponuka
trosku iné predsavzatie. Pobada nas
zamysliet sa nad spésobom nasej
komunikacie s okolim. Mnoho veci
dnes robime automaticky. Pocitacom
zaddvame denne mnozstvo prika-
zov: Hladaj! Vytla¢! Zobraz! Uloz!
Vymaz! Stiahni! Otvor! Aj listok
v MHD si m6zeme kupit len priloze-
nim ¢ipovych kariet, nepotrebujeme

uz povedat: ,Dobry den, prosim si
jeden $tudentsky.“ Dokonca aj v su-
permarketoch uz najdeme samoob-
sluzné pokladne.

Niekedy sa nam vsak stéva, Ze aj
osoby, s ktorymi sa stretdvame, pova-
zujeme za ,,pristroje®, ktoré ¢akaji na
nade rozkazy. To je vSak velky omyl.
Ludia nefunguju na rozkazy, ludia
potrebuju citit lasku, pozornost.

Mozno prave prichadzajice Post-
ne obdobie je ¢asom, ked mozeme
prehodnotit nasu  komunikaciu.
Skusit niekomu, kto nam zavadzia v
kuchyni namiesto: ,,Uhni!“ povedat:
~PomoOzem ti nejako?. Namiesto:
»Nebud drzy!“ ,Stalo sa nieco?/Kto
ta nahneval?“ Namiesto: ,Pom6z mi!“
»Mohol by si mi pomdct, prosim?“

Mozno sa to pri niektorych lu-
doch minie G¢inku a budu na nas re-
agovat rovnako nervozne ako pred-
tym, no mozno nasa zmena prinesie
do ich sfdc malé semienko dobra,
ktoré raz vykli¢i a my ostaneme pre-
kvapeni. Mozno... No ak v nasich ro-
dindch a priatelstvach neza¢neme od
seba, nemozeme ani ocakavat, ze sa
nie¢o zmeni k lepsiemu.

A ak si date nejaké predsavzatie,
ktoré vam pocas Postneho obdobia
usetri cas, ktory by ste potrebovali
zmysluplne vyplnit, tak vam odpo-
rucame jednu zaujimavu knihu. Vela
otazok a ¢o najmenej vykri¢nikov
vam pocas nasledujicich dni praje

Michal Busovsky

Tip na knihu pre teba

Alex a Brett Harrisovci -
Robit tazké veci

Nie, nebojte sa. Prosim, Citajte dalej.
Toto nie je hodina literatiiry a ja vds
nejdem komplikovane presviedcat,
aby ste si precitali romdn, ktory vam
nakoniec aj tak velmi vela nepovie.

Nie, ja neuc¢im literatdaru, ale pre-
svied¢at véas predsa len idem. Chcem
vas presvedcit, aby ste prekonali svoj
stredoskolsky odpor ku kniham
a urobili prva tazkd vec - otvorte si
a zacitajte sa do knihy Robit tazké
veci od Alexa a Bretta Harrisovcov.
Ja viem, knih pre mladych je tu
vela, samotni autori to na zacdiatku
priznavaju a ja sama som knihu
otvorila v duchu si hovoriac, Ze si
len splnim povinnost a uz dopredu

som vedela, ze ju ¢itat nechcem. Ne-
mala som zaujem, aby mi zas niekto
kazal do zivota.

Lenze tentoraz to bolo trosku
iné. Kniha ma ocarila. Vlastne nie,
ta kniha sa mi prihovorila. Na-
ozaj ludsky a trefne sa autori vedia
prihovarat mladému cloveku. Ich
pohlad na Zivot a na mladych sa
neuveritelne li$i od obrazu, kto-
ry je dnes prezentovany médiami.
A predsa vam hned niec¢o napovie,
ze maju pravdu. Sama som si zrazu
musela odpovedat na otazky, ktoré
som dovtedy pokladala za zodpove-
dané. Lenze dovtedajsie odpovede
neboli spravne. A prave to je skvelé,
ked sa pytame, rozmyslame, posu-
vame sa dalej a dalej.

Viac uz prezradzat nebudem
a ani nechcem. Rad$ej vam odporu-
¢am precitat si tuto knihu.

-dk-
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ALEX BRETT




pedagogické okienko / pre deti

Rodicdia, na slovicko

Kazdy clovek uz od detstva ziskava
urcité crty, charakterové vlastnosti.
Nikto ale nevie dopredu povedat, akii
budiicnost budii mat jeho deti, aki
ludia z nich vyrasti. Existujii mnohé
okolnosti, ktoré skor ¢i neskor prispe-
jii k formovaniu ich osobnosti.

Povahu dietata ovplyvnuje cel-
kova rodinna atmosféra. V domove
plnom napdtia a hadok, kde si rodi-
¢ia neprejavuju vzajomnu uctu, kde
vladne Ziarlivost, urazanie, vyrasta
dieta s ur¢itym povahovym kazom.
Naopak, v rodinach, kde sa preu-
kazuje laska, ucta a ocenenie, dieta
podvedome absorbuje povahové
rysy od tych, ktori ho obklopujt.

Teda v prvom rade na charak-
ter dietata vplyva priklad. Dalsimi
faktormi sa filmy, knihy, ¢asopisy,
hudba, rozne druhy zabavy a formy
prezivania volného casu. V tych-
to pripadoch nemdzeme zabranit
vplyvom kamaratov, doby, mody.
Riesenie pri nevhodnom vybere
vsak nespociva v zakaze, ale v tom,
Ze sa poskytne pozitivna uspokoju-
juca nahrada. Iste, niekedy sa mozu
deti vzpierat, no po Case sa zas
k vtepovanym hodnotam vratia.

Aj nabozenské postoje su silne
ovplyviiované skdsenostou z kaz-
dodenného Zivota. Ak sa nabozen-
ské zasady maju stat sucastou Zivota
dietata, musia byt najskor stucastou
zivota jeho rodi¢ov. Velmi sa mi
pacilo, ked som v jednej rodine vi-
dela, ako sa vecer spolo¢ne modlia
na jednom mieste, ktoré je vyhra-
dené na modlitbu. Vytvorili si mini
kaplnku, kde st obrazy Pana Jezisa,
Panny Marie, sosky, sviecka. Bolo
tam citit spojenie rodiny s Bohom.

Vo vychove je dolezity i po-
zemsky otec, ktory svojimi ¢inmi
a vlastnostami symbolizuje vlast-
nosti Boha. Ak maju deti otca, kto-
ry dokaze byt prisny, zaroven i od-
pustat, vie potrestat, no pritom vie
prejavit lasku a city, vedia si vytvarat
pozitivny vztah k Bohu.

Kazdy rodi¢ preziva skusky. Po-
vzbudenim pre nds vSak moze byt
viera, Ze modlitba m4 silu a Boh od-
poveda na nase volanie.

Adriana Lazorovd

Pokoj a dobro
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Drahé deti,

umyselne pouzivam toto oslovenie, lebo ozaj ste nasim bohatstvom. Este stdle vo
mne doznieva radost, ktorii som prezil pri rozbalovani darcekov. Vtedy sa aj ja
citim ako dieta. Miskove usmiate oci, ked objavil vytiiZeny traktor, sii pre mna

doteraz studnickou radosti zo Zivota.

Som si isty, ze aj vy ste si nasli pod
viano¢nym stromcekom aspon jeden
vytuzeny darcek. Tesili ste sa, vyskali
od $tastia. Tak to ma byt. Lenze nie je.
Prednedavnom sa mi dostala do ruky
kniha s pribehom o africkej krajine
Rwanda. Ludia, ktori su tam doma,
o nej hovoria, ze Pan Boh cez den pu-
tuje po svete a v noci spi prave tam.
Je to nadherna krajina, ale chudobna.

Mozno si pomyslite, zase Afri-
ka, ved vieme, Ze je chudobna a deti
tam umieraji od hladu, to ndm stale
opakuje mamka, ked nechceme zjest
to, ¢o ndm nechuti. Presne to som si
pomyslel aj ja, ked mi knihu dali do
ruk. Stale ktosi prosi o pomoc pre Af-
riku. Po precitani prvej strany som sa
v$ak musel riadne ovladat, aby som
sa nerozplakal. Za sto dni tam zabili
skoro milion Tudi. Muzov, Zeny, deti,
babitka. Ako? Anivam to nemoézem a
nechcem opisat. Neda sa to vidiet ani
v najdrsnejsom hororovom filme. Ne-
boli potrebné ani tanky, ani samopaly,
ani pistole ¢i plynové komory. Toto
nedokazal za taky kratky cas ani Hit-
ler, ani Stalin.

Jeden ocko vtedy pocas niekolkych
minut prisiel o celtl rodinu. Manzel-
ku, vsetky deti, rodicov, bratov, ses-

try, bratrancov, sesternice, ujov, tety...
O vsetkych. Ostal uplne sam. Alebo
pocas velkej prestavky vyhnali vset-
ky deti pred skolu a... Bolo to vsetko
nedavno, pred osemnastimi rokmi.
Doteraz trpi cela krajina. Hlavne deti.
Najviac ma vsak zaujal sposob ich
zivota. Napriek tomu, ¢o prezili a ¢o
zazivaju, sa dokazu tesit a usmievat.
A hlavne rodiny drzia spolu. Deti
nemaju hracky, nepoznaju sladkosti,
nemaju mobil, televizor... A predsa su
$tastné a usmievaju sa. Ako je to moz-
né? Viete si predstavit napriklad Via-
noce bez darc¢ekov? Na $tedrt veceru
zemiaky s mliekom? Mozno ni¢? A byt
$tastni? Skuste si to predstavit. Tazké?
Nebojte sa, nechcem od vas, aby
ste sa chystali na Zivot bez darcekov.
Chcem vam len pripomentt, aby ste
si vazili kazdého vasho blizkeho, ocka,
mambku, brata, sestru, kazdého ka-
mardta, vSetko, ¢o mate. Ni¢ nie je len
tak. Budte k sebe navzajom dobri az
do konca Zivota. V§imajte si, ¢i niekto
nepotrebuje pomoc. Nevysmievajte
sa, neurazajte nikoho. Toto je uloha
nielen na Pdstne obdobie. Pomahajte
si a nikdy nebudete musiet zazit to, ¢o
zazili deti v Rwande.
Peter Lazor
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Udialo sa
v nasej farnosti

Dobra novina v Teplicke

Ako kazdy rok aj minuly rok sa na Stedry den usku-
tocnila koleda Dobrej noviny v Teplicke, ktorej sa
zacastnilo 45 deti. Veduci Dobrej noviny bol Patrik
Hudran. Dal{ veduci boli: Nikola Hudranova, Bar-
bora Mrovcakova, Matej Vojtila, Ludmila Tekaco-
va. V ten den sa vyzbieralo 888,42 €. Vyjadrujeme
vdaénost vSetkym, ktori prispeli akoukolvek sumou.
Uprimné Pan Boh zaplat.

Dobra novina v Markusovciach

V dnioch 26. 12. 2011 a 6. 1. 2012 sa v Markusovciach
uskutocnil 17. ro¢nik Dobrej noviny, ktorej sa zucast-
nilo 26 deti a 7 vedtcich. Deti boli rozdelené do troch
skupin. Prva viedli veduce: Petra Kluc¢arova, Lucia
Kludarova, Marianna Sec¢kova. Druhd mali na staros-
ti Anna Fukerova, Lydia Busovska a tretiu Stefania
Farkasovska a Lucia Filipova. Do svojich pribytkov
ich prijalo spolu 45 rodin, ktoré spolu prispeli sumou
432,29 € a 266,50 Sk. Vsetkym, ktori sa akokolvek zu-
castnili na 17. ro¢niku vyslovujeme uprimné Pan Boh
zaplat.

Socha Panny Marie z lieskovianskej
kapinky

Pri rekonstrukcii kaplnky sa nasdla zachovand socha
Panny Marie, ktora je z lipového dreva a podla von-
kajsieho statusu sa jej zhotovenie datuje do 19. storo-
¢ia. Autor, umelecky rezbar, sochu nesignoval, takze
je to dielo od neznameho umelca. Pan Martin Ilecko
zo Spisského Podhradia sochu zrestauroval a origi-
nél odporucil neosadzovat naspit do kaplnky. Preto
sa socha umiestni do kostola v Lieskovanoch. Do
kaplnky po jej zrekonstruovani bude osadend koépia
origindlu. Socha bola pozehnana 5. februara pocas
nedelnej svitej omse.

BozZi hrob v markusovskom kostole
V piatok 3. februara pan Ambréz Smotrila z Matejo-
viec nad Hornadom domontoval zvy$né zre§taurova-
né Casti Bozieho hrobu. Samotné re$taurovanie stalo
750 €, pricom Ruzencové spolocenstvo z Markuso-
viec prispelo sumou 200 €. V nedelu 12. februdra po-
¢as svitej omsSe Bozi hrob pozehnal generalny vikar
prof. ThDr. ThBibl.Lic. Anton Tyrol, PhD.

-red-

Spomienka na veselé Vianoce
v Lieskovanoch

Aj ked vianocné chvile su uz davno za nami, rada by som
vam opisala, ako sme preZivali vianocné sviatky u nds
v Lieskovanoch. Priprava na sviatky prebiehala nielen bez-
nym zhonom - upratovanim, nakupovanim, ale aj vecer-
nymi skuskami birmovancov, deti a ich rodicov.

Uz mesiac pred Vianocami sa nasi ,,mladeznici“ vrhli do
skasania betlehemského pribehu na jaslickovi poboznost a
viano¢nych piesni na stedrovecernu koledu. Pri nacvicovani
programu s 23 detmi si rezisérka, dlhoro¢na a obetava ani-
matorka Zuzana Kapustova, vyskusala svoju trpezlivost. Jej
bohaté skasenosti s pripravou deti sa osved¢ili — vytvorila
krasny program. Skusky boli viac veselé nez profesionalne,
ale vysledok stal za to.

Prvou spolo¢nou akciou bolo koledovanie po $tedrej ve-
Ceri. Kolednici — birmovanci, mladsie deti a niektori rodi¢ia
si aspon scasti vyskasali, aka bola tazka put Svétej rodiny do
Egypta. Aj ked st Lieskovany mala dedinka, koledovanie
bolo dost vycerpavajuce nielen pre nohy, ale aj pre hlasivky.
Vsetka ndamaha vsak stéla za to! Uprimné slova starsich Iudi,
podakovanie za koledy, ale aj slzy dojatia zahojili ubolené
nohy a zachripnuté hlasy.

Pevne verim, ze spomienky na spolo¢né koledovanie
ostanu v srdciach mladych kolednikov.

Vdaka vam patri aj za vykoledovany finan¢ny prispevok
na opravu veze kostola.

Po unavnom koledovani prisiel den jaslickovej poboz-
nosti. Tréma, obavy i radost sa premenili na zodpovedny
a uprimny detsky prednes a spev. Uznanlivy potlesk rodi-
Cov, starych rodicov, ale aj inych farnikov na zaver vysta-
penia potesil, no hlavne povzbudil. Jaslickova poboznost
na sviatok Bozieho narodenia bola krasnym vyvrcholenim
sviatkov. Obetovany cas, inava, ale aj prekonana tréma pre-
menena na radost farnikov. Také sme mali Vianoce v malej
filialke Lieskovany.

Dakujem Pénu Bohu za krésne preZité Vianoce, ktoré
v mnohych nasich rodinach boli sviatkami pokoja a lasky,
i za obetavych ludji, ktori boli ochotni venovat svoj ¢as inym.

Marcela Kapustovd, Lieskovany
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