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Citatelom kvalitnej literatiiry urcite
nie je nezndma kniha Sofiina volba.
Pribeh mladej Polky, ktord je v ob-
dobi druhej svetovej vojny priniitend
tri razy rozhodovat o sebe i svojich
blizkych vo velmi tazkych Zzivotnych
situdcidch. Jedna z nich je najkrutej-
Sia. Po prichode do Osvien¢imu sa mad
rozhodnut, ktoré zo svojich dvoch deti
ponechd nazive a ktoré posle do ply-
novej komory. Zimomrazivd krutost
volby!

V zivote sme kazdodenne postaveni
pred rozhodnutia. Vacsie ¢i mensie, za-
vaznejsie, ale aj menej dolezité. Avsak
kazdé z nich spoluvytvara mozaiku zi-
vota cloveka, a tak vytvara jeho osob-
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nostny profil. Cim vycibrenejsie svedo-
mie, tym ndro¢nejsie a zodpovednejsie
zvazovanie. Pred vyznamnym rozhod-
nutim sa mdzeme poradit s ludmi, ktori
uz podobné situdcie riesili. Mozeme si
zistovat potrebné informacie, aby sme
postupovali spravne. MéZeme pozoro-
vat v okoli, aky dopad sposobia dané
rozhodnutia. Toto vsetko je v nasich
rukach. Urobit vietko preto, aby sme sa
rozhodli spravne a aby sme neskor ne-
museli svoje rozhodnutie Tutovat. No
akokolvek budeme presvedceni o jeho
spravnosti, vzdy je moznost, ze nase
rozhodnutie nemusi priniest Zzelany
vysledok. Preto sa oplati kazdd jednu
volbu odovzdat pod Boziu ochranu.
Pozehnavat Iudi, ku ktorym nas Boh
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posiela a pozehnavat situdcie, do kto-
rych nas Boh posiela. Pred kazdym roz-
hodnutim odovzdat Bohu okrem svoj-
ho raciondlneho zvazenia aj svoj Cisty
umysel. A nech uz nasa volba dopadne
akokolvek, ak bola spojena s dobrym
umyslom a pozehnanim, urcite sa skor
¢i neskor ukaze jej spravnost. Nasledne
sa uz nebudeme musiet zamyslat nad
tym - keby som vtedy inak, tak by to
bolo teraz inak. Ved v samotnej Biblii
Jezi$ hovori: ,,Kto polozi ruku na pluh
a obzerd sa spdt, nie je stici pre Bozie
krdlovstvo.“ (Lk 9, 62)

Zaroven je vak potrebné modlit sa,
aby nas Boh uchranil podobnych situa-
cii, akou bola tragicka Sofiina volba.

Monika Hodnickd
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Mili ¢itatelia!

Tohtoro¢ny november ma na Slo-
vensku privlastok volebny. A prave
volby nds podnietili k tomu, aby
sme tému Casopisu zamerali na roz-
hodovanie sa. Nie vsak v politike, ale
v rozli¢nych Zivotnych situdciach.
Da sa povedat, ze kazdodenne sto-
jime pred mnozstvom rozhodnuti
a vyberame si, volime. Vsetci - deti,
mladi i star$i. Vdaka Novembru 89
mame slobodnejsie rozhodovanie.

V aktudlnom vydani nasho caso-
pisu sa dozviete o Zivotnom rozho-
dovani medzi knazskym seminarom
a reholou. Okrem toho si mozete
precitat o volbe ¢loveka medzi prija-
tim Boha z evanjelia a medzi vytva-
ranim si vlastnych predstav o Bohu.
Mnoho rozhodnuti robia aj rodicia
pri vychove svojich deti. Aj o nich sa
docitate v rubrike venovanej prave
im. Sti¢asny internetovy vek pontka
mnozstvo informacii vSetkého dru-
hu aj z oblasti mediciny. Preto sa via-
ceri rozhoduju, ¢i sa pri ochoreniach
vydaju alternativnou cestou alebo
sa predsa len zveria do ruk odbor-
nikov. Mozno vas bude inspirovat
nézor lekarky na tito tému. Casopis
vychadza prave pred zaéinajicim
adventom. Dufame, Ze rozhodnutie,
ako ho chcete prezivat, bude mudre
a spravne.

Je len na Vas, ¢i sa rozhodnete
precitat si nas casopis.

Ak éano, prajeme Vam pozehna-
né citanie.

Monika Hodnickd,
$éfredaktorka
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zdravotnicke okienko

Volba v zdravi a chorobe ¢loveka
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Volby v spolo¢nosti st prejavom jej
demokratickej zrelosti.

Volby v zivote ¢loveka sa tykaju
predovsetkym volby zivotného part-
nera, ale aj volby $koly, zamestnania,
byvania.... Si to rozhodnutia, ktoré
ovplyviuju zivot ¢loveka na pomer-
ne dlha dobu. Je pre ne dolezité najst
silad medzi vlastnymi prioritami,
predstavami, schopnostami, potreba-
mi a o¢akavaniami. Je pre ne dolezité
mat dostato¢né a objektivne infor-
macie o volenom subjekte. V dnesnej
premedializovanej a pretechnizova-
nej dobe musime zodpovedne rozli-
$it manipulaciu a dezinformaciu, ¢o
mnohokrat vobec nie je jednoduché.
Volba sa v takomto pripade neraz sta-
va stavkou do lotérie.

Volba v zdravi a chorobe ¢loveka
je predsa len dost odlisnd. Jej princip
je vysostne humanny - pomahajuci.
St dolezité spravne informacie o cho-
robe a 0 moznostiach lie¢by. Era in-
ternetu napomohla k zlepseniu infor-
macil o chorobach a moznostiach ich
liecby. Tymto sa lekarom vytvoril dal-
81, akysi nezavisly kontrolny subjekt,
ktory ich nuti kontinudlne sa vzde-
lavat, zodpovedne na sebe pracovat
a objektivne informovat. Lekar musi
neraz Celit fundovanym otazkam pa-
cienta a spravne davkovat informacie.
Pacient vSak potrebuje lekara, aby mu
urobil poriadok v mnozstve informa-
cii o chorobe a urobil nevyhnutny
zaver. Spravna intuicia lekara je ,,po-
kladom, ku ktorému sa dopracuje na

vrchole svojej profesiondlnej drahy
a ktora sa nedd naucit ani matema-
ticky vycislit. Je na pacientoch, aby
ju vedeli rozpoznat a nedali sa zahltit
mnozstvom zivotom nespracovanych
medicinskych informacii. V dnesnej
dravej a biznisom farmaceutickych
firiem ovplyvnenej spoloc¢nosti je
tazké volit medzi klasickou a alterna-
tivnou medicinou. Klasicka medicina
je v sucasnosti zalozena na dokazoch.
Utinky liekov su skor nez sa dostant
na farmaceuticky trh skimané v roz-
nych $tadiach z hladiska liecebného
ucinku i neziaducich ucinkov. Lekar
medzi seba a pacienta nastaval tolko
aparatov, Ze cez ne vlastne na pacien-
ta ani nevidi. Alternativna medicina
pracuje na baze navratu mediciny
k prirode a prirodnym lie¢ivym me-
todam. Do liecebného procesu za-
paja aj dusevnu i duchovnu energiu.
K liecbe pristupuje so skromnostou
a pokorou. Nie som tGplnym zastan-
com alternativnej mediciny, ale do-
mnievam sa, Ze sucasnd medicina
zaloZena na dokazoch by mala viacej
smerovat k prirode a k metédam al-
ternativnej mediciny. Len tak sa po-
skytne pacientovi harmonicka liecba,
ktord vylie¢i nie len jeho choré telo,
ale aj ubolenu dusu.

Prajem vam Stastnii volbu aj vo
volbdch zdravia a choroby.

Jana Vircikovd,
detskd lekdrka
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naucné ¢lanky

BOH Z EVANJELIA

to je Boh? Aky je vlastne Boh?

Velakrdt ludia nerozumejii sami
sebe prave preto, Ze nepoznali Boha.
Idi zlou cestou, lebo maji zlé pred-
stavy o Bohu. Ich duchovny Zivot je
deformovany prdve preto, Ze Boha
vnimaji akosi zvonku a nie zvniitra.
Je to velkd bolest, pretoze clovek slepy
sa domnieva, Ze Boha vidi, a tak ho
popisuje. Clovek hluchy sa domnieva,
Ze Boha pocuje, a tak hovori o tom, ¢o
mu Boh hovori. Clovek uzavrety do
svojho sebectva hladd v Pisme Boha
svojich predstdv, svojej vlastnej by-
o Bohu. My totiz vo svojej ohranice-
nosti nie sme schopni v tomto tele vni-
mat Boha takého, aky je.

Boh je vacsi

nez nase srdce

A tak sa uc¢ime Boha vnimat po
kvapkach, priblizovat sa k nemu ako
k velkému tajomstvu. Nechavame sa
obstastiovat jeho pritomnostou ako
jednotlivé lace slnka, ktoré sa nds
dotykajt. Boh sa nam stava blizkym
sposobom, akym sme schopni ho
prijat. Vzdy k ndam Boh pristupuje
a hovori s nami na sposob prijimaju-
ceho. Pokial budem hovorit o Bohu
a nebudem hovorit iba to, ¢o som

vy¢ital zo zboznych knih, tak budem
vzdy svoje rozpravanie ohranicovat
svojou vlastnou skusenostou. Preto-
Ze rozumiem iba tomu, ¢o som prezil
a skusil. Ked mame zit svoj vlastny
zivot, musime sa nachadzat v Bohu,
pretoze iba v Bohu je moja vlastna
tvar. Inaksie su to iba iltzie Boha. Ak
je moj zivot pokriveny mojimi rodic-
mi, kamaratmi alebo mnou samym,
nie je to obraz Bozi. A ja, ktory chcem
poznat seba, musim sa najst v Bohu.
Preto je tak dolezité, aby kazdy kres-
tan bol stalym hladacom. Aby sme
si nikdy nemysleli, Ze uz definitivne
vieme, aky Boh je a ako to s nim je,
ako to v duchovnom zivote mame ro-
bit. Cim viac toho ¢lovek o Bohu vie,
tym viac vie, Ze ni¢ nevie. A ¢im viac
sa ¢lovek Bohu pribliZi cez vnutorna
modlitbu nazerania, tym viac pozna-
va Boha ako tajomstvo.

Odovzdat sa Bohu

Ludia vo svojej snahe priblizit sa
k Bohu to mnohokrat vzali za ne-
spravny koniec a snazili sa Boha ne-
jako uchopit. Chciet Boha uchopit,
naklonit si Boha k svojim zdmerom.
Tento postoj ¢loveka uvadza do roz-
nych ndbozenskych tkonov, ktorych
podstatou nie je odovzdanie sa, ale

mechanizmus, na zdklade ktorého
Boh must robit to, ¢o chcem ja.

Teda. Ked ja sa takto pomodlim,
Boh to musi urobit! Zvlast vo vztahu
k sviatostiam. Kolko ludi kona magic-
ky! Preto je dolezité pochopit zakladny
princip nasho volania k Zivotu. Som
volany preto, aby som sa Bohu odo-
vzdal. Nie preto, aby som vedel, ako
dosiahnut ¢o najvicsie uspechy svojho
duchovného Zivota. Boh je tu pre ma,
ale ja to nepochopim, pokial ja nebu-
dem pre Boha. Rovnako ako Boh ne-
moze byt $tastny a my takisto nie, ak
do tohto vztahu s Bohom vnesieme
princip zotrocenia. Samozrejme, Ze
Boh nie je schopny nas zotrocit, preto-
ze sme tak bldznivi vo svojej slobode.
Boh toho nie je schopny, pretoze sa
nam iba dava a clovek to stale zneuzi-
va, a tym deformuje svoju predstavu
o Bohu i sebe samom. A nie je Stastny.

Ludska sloboda
verzus Bozia
vsemohucnost

Dalsim takym deformujicim pristu-
pom je nepochopenie vztahu medzi
ludskou slobodou a BoZou v$emo-
hidcnostou. Ked hovorime, Ze Boh
je vSemohuci, neznamena to, Ze mu
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budeme pripisovat hocijaku ¢innost.
Tragédia je v tom, Ze mnohi Iudia na
zdklade tohto vztahu alebo vztahov,
ktoré prezili v detstve, si takymto spo-
sobom deformuju predstavu o Bohu.
Ale Boh je prave preto velky, ze ¢lo-
veku dal slobodu, a tym nas povolal
k Boziemu obrazu aj za cenu toho,
ze Clovek je nedokonaly. Pretoze ak
ma byt ¢lovek ¢lovekom, musi v sebe
niest urc¢ita nedokonalost, ina¢ by bol
Bohom. Tato nedokonalost je prave
v pristupovani k slobode, ktoru Tud-
stvo Casto zneuZiva.

A cez to vSetko to Bohu stdlo za to,
aby cloveka povolal k zivotu a aby sa
¢loveku daroval. Pretoze Boh pristu-
puje k cloveku s presved¢enim, ze laska
je viac nez hriech, viac nez akékolvek
zlo. Preto Boh tuto medzeru v stvo-
reni nahradzuje tym, Ze sam na seba
berie vinu ¢loveka a v JeZiSovi Kristo-
vi dava este daleko vacsiu milost nez
bola dana ludom na pociatku. Clovek,
ktory Bohu zazlieva nejakeé veci, vobec
nepochopil, ze velkost Bozia je prave
v tom, Ze ¢loveku daroval slobodu, Ze
sam seba ohranicil vo svojej vSemo-
huicnosti. To je prave Bozie veldielo.

Pokrivena
predstava o Bohu

Stazovat sa na Boha je utekom pred
vlastnou zodpovednostou. Je to nepri-
jatie zivota ako takého. Potom sa nam
z Boha stane diktator. Taky ¢lovek nie
je Stastny v Zivote, hneva sa, Ze vObec
existuje a deformuje tym vlastne vset-
ko, ¢o v zivote preziva. Kolko Tudi ma
v sebe skrytu takuto predstavu Boha,
preto nemaju nikdy odvahu sa Bohu
odovzdat. Taky clovek cely svoj kres-
tansky zivot prezije na polovicku, pre-
toze nezazije oslobodzujucu radost
spocinutia v naruci. Ako ked sa dvaja
bert, ona sa mu odovzda, ale so stra-
chom, ¢i to on zaj-tra nezneuzije. Co
je to za radost z manzelského objatia?
Tie dalsie deformacie nasho pristupu
k Bohu su este castejsie, i ked snad me-
nej nebezpecné. To su také predstavy
o tom, Ze Boh je tu prave preto, aby po-
mahal v naliehavych situaciach mojho
zivota. Ten clovek v podstate nepo-
piera to, ¢o Boh hovori alebo robi, ale
fakticky Boha potrebuje, ked ide na
skasku alebo ked sa zle vyspal ¢i ked
je chory. Z Boha si urobil len takého

pomocnicka, ktory je prakticky preto,
aby pomohol, ked je to potrebné. Inak
si zije svoj vlastny Zivot. To je predstava
dost casta. Ale nam nejde o to, aby sme
hovorili o zlych predstavach, tych by
sme nasli este vela, pretoze kazdy z nas
dokaze Bohu ublizit tym, ze Boha si
vymysli podla svojich predstav. ,Boh
stvoril ¢loveka k svojmu obrazu a ¢lo-
vek mu to vratil takym spdsobom, ze
Boha si urobil na svoj obraz.”

Boh - tajomstvo

Nam ide o to, aby sme sa naucili doty-
kat velkého tajomstva. Aky Boh asi je?
Aby sme pochopili, ze je to Boh, ktory
je blizky, bliz$i ako ja saim sebe. Boh,
ktory sa zjavuje a pritom je tajomstvo,
¢o Boh skryva. Boh, ktory je tak vel-
ky a neobsazny a pritom sa stéva die-
tatom Bozim. Pre nds je nesmierne
dolezité evanjelium, ktoré vypoveda.
Nesmierne dolezita JeziSova osoba ako
takd. Boha nemozno poznat mimo
Jezisa Krista. Toto je blud vsetkych
orientalnych ciest. Oni sa totiz dovo-
lavaji Boha, ale Boha nikto nikdy ne-
videl, spravu o nom podal iba Jedno-
rodeny Syn Bozi. My nemame narok
tohto Boha poznat ina¢ ako v JeziSovi
Kristovi. Preto zdkladom duchovné-
ho Zivota a duchovnej cesty k Bohu je
JeziSova osoba. On je ten kamen, na
ktorom niekto postavi svoj zivot a iny
si 0 neho rozbije hlavu. Bez Krista nie
je cesty ani spdsy. Tie orientdlne cesty
nam mozu ukazat, ako sa koncentro-
vat, ako meditovat, ale nikdy ndm ne-
mozu sprostredkovat ten osobny vztah
lasky, pretoze laska sa prejavila k nam
v JeziSovi Kristovi.

Poznavat

Boha cez Krista

Preto je tak dolezité, ak chceme zit
s pravym Bohom, ucit sa Boha pozna-
vat v zivote i v modlitbe. Neminut svoj
zivot a neminuf sdm seba, musime ne-
ustdle hladat Krista. U¢it sa zif s nim,
jeho urobit stredom svojho zivota, aby
sme sa nechali fascinovat tymto Jezi-
$om, poznavali ho v Pisme, v Cirkvi,
osobnom Zivote ako ti, ¢o ho nasledo-
vali. PretoZe to bol Boh v [udskom tele.
A on nam ukaze Otca. Potom pride
chvila, ked v evanjeliu ti bude slovo
samym JeziSom Kristom a svedectvom
o Bohu. A ty budes fascinovany Bo-

hom evanjelia a za strankami evanjelia
ty najdes pravého Boha, ktorého budes
chvalit, velebit a obdivovat. Ze je Boh
vacsi ako tvoje predstavy, tvoje schop-
nosti pochopit, laska, hriech, ze v Bohu
ma véetko zmysel, ze v Bohu sa vsetko
stava milostou. Boh i z tvojho hriechu,
padu a smutku i depresii moze uro-
bit zdroj nového zivota. Ale iba ked
k nemu vstupujes skrze Krista. Preto
je jasnym znamenim pravovernosti
krestanskej Cirkvi to, Ze ides§ k Otcovi
skrze Krista v Duchu Svdatom. Iba na
tejto ceste moze$ byt uchraneny prave
od tych vsetkych pokuseni a nespokoj-
nosti s Bohom. Stale je potrebné vra-
cat sa k zivej osobe Jezisa Krista. Nim
sa nechat uvadzat do Slova BozZieho,
Jeho prosit o Ducha Svitého. Nechat
Jezisa, aby svetlom Ducha nas ucil vni-
mat Otca. Potom pochopime, ze ked
clovek povie ,,Otée, ze to bude hovorit
s radostou, ked povie ,,bud vola tvoja’,
ze sa rozochveje jeho srdce a celkom sa
ponori do Boha. Tak sa stavam sam se-
bou a napliujem svoj Zivot.

Kazdodenny zapas
o lasku k Bohu

Ale pretoze to nie je jednoduché, vy-
zaduje to od nas, aby sme o to zapasili
a nenechali sa odviest ziadnou lacnou
skuto¢nostou, aby sme nelutovali na-
mahu, sily, nervy, aby sme pochopili,
ze sa musime stale vracat, pretoze sme
ludmi hriesnymi, Ze musime stale zaci-
nat. To nie je mozné urobit raz navzdy.
Denne zac¢inam znova od okamihu
prebudenia az pokym vecer nezatvo-
rim o¢i. Kazdy den je Gzasnym dob-
rodruzstvom, pretoze zapasim o tuto
lasku k Bohu. Zapasim o zivot, o na-
plnenie mojho vlastného Zivota. Preto
kazda hodina a kazda minuta sa neda
vyvazit zlatom. To je priestor, v kto-
rom ja mozem rast a milovat. Vsetko,
¢o sluzi k tomu, aby ma povzbudilo na
tejto ceste, je dobré, aby sme sa navza-
jom povzbudzovali skrze nabozenské
¢itanie, spolo¢ni modlitbu a tym, ze
budeme postupne Boha poznavat, bu-
deme sa stavat fudmi Bozimi. Pretoze
na$ Boh je Bohom pokornym, tak sa
budeme stavat pokornymi, pretoze je
plny lasky, budeme laskavymi, pokoj-
nymi, slobodnymi... Budeme jeho ob-
razom.

Ondrej Svancara, sprdvca farnosti
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aktualna téma

Adventny cas

Advent (z lat. adventus prichod) je prvad cast liturgického roka vymedzend Styrmi
nedelami pred sviatkom narodenia Jezisa Krista a obdobie duchovnej pripravy na
Vianoce. V teologickom zmysle sa advent vyznacuje dvojakym ocakdvanim - sviatku
narodenia Krista a jeho druhého prichodu na konci casu, ale nezabiida sa taktiez na
osobitnii tictu Panny Mdrie, JeZiSovej Matky napriklad tzv. rordtnou svitou omsou
v diioch od 16. decembra. Preto adventné obdobie je casom ndbozného a radostného

ocakdvania.

Pévodne pochadza pojem advent z gréc.
pojmu ém@aveia (epifaneia zjavenie),
ktory oznacoval prichod boha do chra-
mu alebo navstevu panovnika.

Adventné obdobie ma kajuci charak-
ter, ale nikdy sa nechape ako cas pokania
v tom zmysle, ako je to v postnom ob-
dobi (napriklad stdle sa spieva Aleluja).
Obdobie pripravy na sldavenie Narodenia
Pana sa dostal v 4. storoci z krestanského
Vychodu do zapadnych eurdpskych kra-
jin. Odtial pochadza zvyk spéjat advent
s eschatologickym ocakavanim Krista
na konci casov. V rimskej liturgii trvalo
obdobie adventu dva tyzdne a malo cha-
rakter ocakavania ¢i pripravy na prichod
Spasitela.

Adventné a viano¢né obdobie sa od
4. storocia pohybovalo medzi 11. novem-
brom a 6. janudrom, na ktory povodne
pripadala oslava narodenia Jezi$a Krista
(dnes slavnost Zjavenia Pana). Tychto
osem tyzdnov predstavovalo (s vynim-
kou nediel, ktorymi si stale pripominame
vzkriesenie) spolu $tyridsat dni.

Zaciatky adventu siahaju do 4.storo-
¢ia, kedy sa oslavoval urcity pocet (2 az 6)
adventnych nediel. Az svity papez Gre-
gor Velky (+ 604) stanovil adventny cas
na $tyri tyzdne.

Advent sa za¢ina prvou adventnou
nedelou, teda nedelou medzi 27. novem-
brom a 3. decembrom a kondi po zapade
slnka na Stedry vecer, teda na vigiliu -
sviatok Narodenia Pana. Tretia adventnd
nedela sa nazyva ,,radostna® Liturgickou
farbou moze byt ruzova oproti ostatnym
adventnym dnom, kedy je liturgickou
farbou fialovd. Advent trva do prvych
vespier Narodenia Pana.

Nakolko sa advent vyznacuje dvo-
jakym ocakdvanim (narodenie a druhy
prichod), rozdeleny je na dve casti, kde
17. december tvori hranicu tohto roz-
delenia. Prva cast dava doraz na ocaka-
vanie druhého prichodu Krista, druha
Cast je pripravou veriacich na stretnutie s
Kristom pri jasliach. Toto delenie je vel-
mi dobre vidiet v liturgickych textoch a
modlitbach.

V tradi¢nom chépani je advent aj ob-
dobim upokojenia, ktoré zodpovedalo
zivotnému $tylu nasich predkov prispo-
sobenému dlhym decembrovym nociam.
Dnes sa vSak advent komer¢ne vyuziva,
a preto o fiom ako o obdobi upokojenia
nemozno hovorit. Je v§ak len na nds, ako
advent vnimame a prezivame.

Marek Ondra,
kaplan

rodicia, na slovicko ...

Dalsi krok
Dievca a chlapec, muz a Zena
od chvile, kedy sa za¢nu pria-
telit, neustdle musia zvazovat
a prehodnocovat, ¢o dalej.
Kazdy ich dalsi krok stvisi
s budovanim ich $tastia, lasky.
Podobne sa po svadbe rozho-
duju prijat ¢i neprijat dieta,
kedy ho prijat, kolko mat vo-
bec deti. Dieta sa narodji, pri-
de dalsie a opédt zvazuju vy-
chovné postupy, niekedy ani
nestihnd zvazovat, len jedno-
ducho rychlo konaju tak, ako
to dokazu. Prave tie undhle-
né rozhodnutia podmienuja
neskors$i vyvoj deti. Nedaju
sa pritom vytvorit vzorce,
podla ktorych budu rodicia
reagovat. Otec i matka maja
vzdy dostatok povinnosti,
ktoré vplyvaju na ich psychi-
ku a nasledné konanie. Preto
rovnaky vychovny problém
nerie$ia vzdy rovnako. Jedno
je isté, vzdy chct pre svoje
deti to najlepsie. Tu je vzac-
nou jednota rodicov. Ak si
otec a mama nepodryvaji
autoritu i ked jeden z nich
schybi, ten druhy sa postavi
na jeho stranu alebo aspon
ostane mlcat a snazia sa si-
tudciu riesit spolo¢ne (napri-
klad rozhovorom medzi $tyr-
mi ocami), je to predpoklad
uspesného konca. Vychov-
nych metéd a postupov je
neskuto¢ne vela. Naozaj bu-
dtcnost deti je predovsetkym
v rukdch nas, rodi¢ov. Vybrat
si spomedzi nich nie je Iah-
ké. No kazdym rozhodnu-
tim vychovavame i seba. Je
dolezité pracovat na svojom
vnutri, vylepSovat sa. Ak by
sme tak nerobili, z generacie
na generaciu by sa opakovali
tie isté vychovné chyby. Preto
akakolvek nasa volba nech je
prepojena s Bohom.

Adriana Lazorovd
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Nasledovat Krista podla vzoru svatého Frantiska

Rozhovor s Jozkom Sukenikom

Veriaci z Markusoviec sa dozvedeli, Ze
posobis v kldstore v Polsku. Nie vsetci
véak vedia, o aky kldstor ide a kde sa na-
chddza. Mohol by si ndm to priblizit?
Po skonceni stvrtého ro¢nika v semi-
nari na Spisskej Kapitule som vstupil
do rehole minoritov. Je to rehola, kto-
ra zalozil sv. FrantiSek z Assisi. T4 je
dnes rozdelena na niekolko vetiev. Re-
hola minoritov je tzv. konventudlnou
(kldstornou) vetvou mensich bratov.
Nosievame sivé alebo cierne habity
s charakteristickym bielym opaskom,
na ktorom su tri uzly - znaky troch slu-
bov: poslusnosti, zivota bez vlastnictva
a v Cistote. Minoriti nie si mni$skym
radom. Neskladame mni$sky slub vy-
trvania do smrti v jednom klastore,
ani nepestujeme formu zasviteného
zivota v uteku od sveta. Nasou chariz-
mou je zivot podla evanjelia v celej jeho
radikalite. Svdty FrantiSek zanechal
svojej reholi ideal zivota v ustavicnom
pokani a nasledovani Krista vo svete
podla vzoru apostolov. Slizime ludom
ako spovednici, kazatelia, venujeme sa
chudobnym, duchovne spravujeme ne-
mocnice, pomahame zavislym Iudom,
vedieme farnosti, koname ludové misie
i misie vo svete. My Slovaci mame mi-
siu v Albansku. Dalej ponikame vede-
nie duchovnych cviceni a angazujeme
sa v masmédiach. Niektori patri vyucu-
ju na univerzitach.

MJj prvy rok reholného Zivota som
stravil v Polsku. Bol to rok pripravy na
prvé reholné sluby, tzv. noviciat. Ten
travime v odosobneni a bez vonkajsich
kontaktov v zahranici, ¢o ma napoma-
hat lepSiemu spoznaniu samého seba,
usporiadaniu  vnutornych zalezitosti,
$tadiu a spoznaniu rehole. Okrem toho
je to cas skusky zo strany rehole i zo stra-
ny kandidata. Ja som ,,absolvoval“ novi-
ciat v Kalwarii Paclawskej. Je to klastor
nedaleko polsko-ukrajinskych hranic
pri meste Przemysl. Nachadza sa v lese
na kopci a je znamym polskym putnic-
kym miestom, porovnatelnym s nasou
Levocou. Noviciat som ukoncil zloze-
nim prvych slubov 25. septembra tohto
roku. V teologickych studiach pokracu-
jem na RKCMBF UK v Bratislave.

Co podnietilo tvoje rozhodnutie pre
vstup do rehole?

Uz dlho som citil reholné povolanie.
Ucarovala mi frantiskanska jednodu-
chostachudoba, alei mnissky $tyl zivota.
Netajil som sa tym pred predstavenymi
v semindri ani pred svojou rodinou. Po
maturite som sa v$ak na vstup do rehole
necitil pripraveny. Citil som, Ze potre-
bujem dozriet a odpovedat sebe i Panu
Bohu na mnohé otazky, s ktorymi som
si eSte nevedel poradit. TieZ som nemal
istotu, ¢i a do ktorej rehole som povola-
ny. V tretom ro¢niku som otazku svojho
povolania vnimal asi najdramatickejsie.
Tym tazkym obdobim ma ale Pan Boh
previedol k pochopeniu mnohych do-
lezitych veci. Objavil som hodnotu du-
chovného vedenia, poslusnosti predsta-
venym... A spoznal som silu knazského
povolania. Prelomom bolo pochopenie,
ze nemam hladat to, ¢o sa mi najviac
paci, ale to, k ¢omu som Panom Bohom
povolany. Myslim vsak, Ze rozhodujuci
podnet prisiel zhora, vtedy, ked som to
najmenej ¢akal. Duchovny otec mi po-
tom dobre poradil, nec¢akat na zazraky
a ist. Som mu za to velmi vda¢ny.

V ¢om spociva rozdiel medzi Zivotom
alebo pripravou na tvoje povolanie
v semindri a pripravou v klastore?

V prvom rade sme viazani reholny-
mi slubmi: poslusnostou, chudobou
a Cistotou. Né$ Zivot sa riadi Regulou
sv. Frantiska. K frantiskanom patri sku-
to¢na skromnost, Zivot bez mnohych
veci, ktoré ,patria k beznému Zivotu“
aradikalne zrieknutie sa majetku. Velky
doraz sa kladie tiez na pokanie a rehol-
nu poslusnost. Regula nam predpisuje
viac postov. Zivime velkt tictu k Nepo-
$kvrnenej Panne Mdrii a ako ¢lenovia
Rytierstva Neposkvrnenej sa modli-
me za obratenie vSetkych nepriatelov
Cirkvi. Reholny Zivot je Zivotom ko-
munitnym, v spolocenstve bratov, ktori
st akoby rodinou. Okrem byvania pod
jednou strechou a spolo¢ného stolova-
nia maju minoriti i spolo¢na modlitbu
liturgie hodin, meditaciu a podobne.
Velka pozornost sa venuje radovym po-
boznostiam a tradiciam ako napriklad
spolo¢na krizova cesta, ktort koname
nielen v poste, modlitba siedmich ra-
dosti Panny Marie, adorécia, spolo¢né
¢itanie Sv. Pisma a delenie sa Bozim
slovom... Velmi dolezity je rozmer spo-
lo¢ného oddychu - rekredcie. Minorit-
sky semindr sa nachadza v Bratislave
- Karlovej Vsi, kde spravujeme farnost.
Okrem $kolskych povinnosti mame
i povinnosti pri pomoci vo farnosti. Do
$koly dochddzame elektrickou. K tomu
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véetkému patri aj fyzicka praca, ktorej
sa frantiskan nema bat.

Poliakom Slovdci co-to rozumejii, no
odbornd i Studijnd terminologia iste
nie je lahkd. Robi ti problém jazykovd
bariéra?

Polskému jazyku som rychlo porozu-
mel. Komunikacia je vSak trocha taz-
$ia. V noviciate som mal dlhy zoznam
povinnej literatury. Vdaka ¢itaniu som
rychlo napredoval. I ked som sa nena-
ucil dobre pisat a bezchybne hovorit,
polsky jazyk mi bude velmi uzito¢nou
pomockou v dalom stadiu.

Ako vyzerd viedny (i sviatoény deri
v kldstore?

Bezne vstavame okolo pol Siestej. Na
hlas zvonceka sa schadzame v kapln-
ke, kde sa modlime rozjimanie, ranné
chvily a posvdtné citania. V nasom
rade sa zachovali i pekné frantiskanske
modlitby, ktoré k pripajame k liturgii
hodin. Po modlitbach sa naranajku-
jeme a odchddzame na fakultu alebo
k svojej praci. Pred obedom sa stretd-
vame na spolocnej adoracii a modlit-
bach na rézne umysly. Nasleduje litur-
gia hodin a spoloc¢ny obed. Po fiom je
kratka rekreacia - spolo¢ny oddych,
kava alebo $port. Po obede pracujeme
alebo $tudujeme az do pol Siestej, kedy
sa spolu s veriacimi schadzame na ru-
zenec v klastornom kostole. Nasleduje
svdta omsa a po nej spolu s veriacimi
spievame vespery. Potom sa stretdvame
na veceri. Kazdy z nas venuje aspon je-
den vecer v tyzdni niektorej pastoracnej
skupinke veriacich. Ja pomaham kazdy
utorok pri vedeni spolocenstva Rytier-
stva sv. FrantiSka. Vecerny cas travime
s bratmi na rekredcii alebo podla svojej
potreby a uvazenia. Vecerné modlitby
st individualne.

Sviato¢ny program je podobny,
spime ale asi hodinku dlhsie, niektoré
modlitby mdme v individudlnej rézii.
Mame viac volného ¢asu. Chodime na
prechadzku, kultirne podujatia ¢i pri-
vatne navstevy.

V Zivote preZivame rozne obdobia, raz
jeto krajsie, inokedy mdme taZsie chvile.
Co je pre teba momentdlne najtaZsie?

V spolocenstve bratov minoritov sa
citim velmi prijemne. Mojou tazkou
povinnostou je studium, ale nie je to

ziadna drama-
tick tazkost. Zi-
vot v komunite
je ndro¢ny na
trpezlivost, tole-
ranciu, poslus-
nost. Povinnost
nosenia  habitu
i vo svete je zasa
vyzvou k vzorné-
mu spravaniu sa
kdekolvek sa na-
chadzam. Citim
tak velka spolu-
zodpovednost
za dobrd povest
svojich bratov.

Vieme, Ze sa rdd

venujes hudbe. Mds dostatok casu éi
prileZitosti zahrat'si na organe?

V Polsku som mal vyborného ucitela
a priatela pana Petra, klastorného or-
ganistu. Okrem toho som mohol hra-
vat na nddhernom historickom organe.
Mal som tiez volny ¢as a sluzba organis-
tu ma nutila zdokonalovat sa. Myslim,
ze 1 v Bratislave citim v tychto veciach
podporu predstavenych. Nie som sice
uz organista, no poverili ma ucenim
spevu mojich spolubratov. Ti su zasa
na duchovnu hudbu pozitivne nalade-
ni, ¢o vidiet najma pri spolo¢nej liturgii
hodin. Na organe dalej hravam, ale uz
nie na svitej omsi.

Neddvno si prijal isté sviitenie. Mohol
by si priblizit, o aky druh sviitenia islo
a kedy to presne bolo?

Na Kalwarii som zlozil do rik provinci-
alneho kustdda, patra Lucidana Boguc-
kého, svoje prvé reholné sluby, teda ne-
jde o svitenie. Zaviazal som sa slubom
poslusnosti, chudoby a Cistoty na jeden
rok. Tieto sluby sa nazyvaju ,,jednodu-
ché sluby.“ Po roku ich mdzem opét na
jeden rok obnovit alebo mdzem slo-
bodne reholu opustit.

Kedy mozeme ocakdvat'tvoje vecné sluby?
Vecné (slavnostné) sluby sa v nasej re-
holnej provincii skladaju spravidla po
piatich rokoch na docasnych sluboch,
z ktorych mi bezi prvy. Po nich kandi-
dati na prijatie sviatosti kilazstva pristu-
puju k diakonskym a knazskym svite-
niam. Tento cas ale moze byt niekedy
dlhsi i kratsi.

Aké mds predstavy do budiicna? Co ta
Cakd po ukonceni studii?

Magisterské $tadia by som mal ukon-
¢it o dva roky. Nemdzem s urcitostou
povedat, ¢o bude nasledovat. Mohol
by som pokracovat v $tudiu alebo ako
reholny brat pracovat tam, kde to re-
hola bude potrebovat az do mojich
vecnych slubov a svdteni. Potom bu-
dem, ak pan Boh d4, pdsobit v knazskej
sluzbe v niektorom z nasich klastorov.
Maéme tiez misiu v juznom Albansku.
Nerobim si velké plany. Minoritskym
povolanim je byt mensim. Znamena
to pokorné odovzdanie sa Bohu, na-
sledovanie chudobného Krista. On uz
teraz vie, kde ma potrebuje. Vravi sa:
»Ak chces rozosmiat Boha, povedz mu
o svojich planoch.”

MoZu ta veriaci z Markusoviec nieke-
dy navstivit? Sii na to vyhradené dni?
Cas novicidtu bol velmi $pecificky od-
osobnenim a zivotom v ustrani. I moji
rodi¢ia ma mohli navstivit iba parkrat.
Na prvé sluby som smel pozvat len naj-
blizsich pribuznych.

Teraz ma uz najdete v klastore mi-
noritov v Bratislave — Karlovej Vsi, kde
ma mozete kedykolvek navstivit. I tu je
jedna cast klastora oznacend ako klau-
zura, kam okrem reholnikov nesmie
nik vstupit. Takze vSetky tajomstva
nasho klastora hostom nevyzradim,
navstevy vSak mozem prijimat a vzdy
sa im velmi te$im. Ti, ktori nds nemozu
navstivit, mdzu sledovat nasu ¢innost
a ziskat mnohé dalsie informacie na in-
ternetovej stranke www.minoriti.sk

Rozhovor pripravil Peter Lazor
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JAN DUDA OSLAVILV OKTOBRI PATDESIATKU

arodil sa 14. oktobra 1960 vo Vel-

kej Lesnej. Po absolvovani Gym-
ndazia v Starej Lubovni v roku 1979
nastupil na zdkladné teologické stidida
na RKCMBF UK v Bratislave, kto-
ré absolvoval v rokoch 1982 az 1987,
kedy bol zdarover ordinovany za knaza
pre Spisskii diecézu. Nasledne v rokoch
1990 az 1994 absolvoval prdavnické
studid na Institite Papezskej Laterdan-
skej univerzity v Rime.
Dalsie teologické studid vykonal na
RKCMBEF v Bratislave, kde bol v roku
2001 habilitovany na docenta (doc.).
V roku 2002 vykonal rigorézne skiis-
ky z pedagogiky na PF KU v RuZom-
berku, kde ziskal doktordt (PaedDr.)
a ndsledne v roku 2004 bol preziden-
tom Slovenskej republiky inaugurova-
ny na profesora (Prof.).

Do farnosti Markusovce nastupil
1. jula 1997, kde posobil do 30. jina
2009 ako farar farnosti Markusovce
s filidlkami Teplicka a Lieskovany.
Okrem zékladnej duchovnej pas-
toracnej ¢innosti sa v obci podielal
na rozvoji kultirno-spolocenské-
ho diania v obci, kde bol aj zakla-
datelom farského casopisu ,Pokoj
a dobro®, ktorého prvé cislo vyslo
v marci 1999 a vydava sa dodnes.

Za jeho posobenia sa v roku 1998
realizovala rekonstrukcia interiéru
marku$ovského kostola, kde bola
vymenena dlazba za novu traverti-
nova s podlahovym ustrednym vy-
kurovanim a zaroven bolo upravené
a skraslené aj nadvorie kostola a jeho
vonkajsia fasada. V tychto rokoch
bol tiez zrestaurovany organ, bol od-
liaty kostolny zvon Vojtassak, bolo
nainstalované elektronické zvonenie
a presné druzicové nastavenie kos-
tolnych hodin.

Pocasjeho u¢inkovania sa v kosto-
le uskuto¢novali tematické prednasky
za Ucasti renomovanych predndsate-
lov na rozne cirkevné, spolocenské
a biblické témy. Tiez bol iniciato-
rom a zakladatefom Organovej skoly

v Markus$ovciach, ktorad dala farnosti
mladych organistov a vychovala aj
ozajstné hudobné talenty, z ktorych
niektori dnes $tuduju na hudobnom
konzervatériu.

Okrem zakladnych duchovnych
¢innosti vo farnosti Markusovce vy-
vijal a vyvija mnozstvo dalsich akti-
vit, napriklad funkciu sudneho vikara
Spisskej diecézy, ktoru vykonava od
roku 1995. Je ¢lenom Knazskej rady
Spisskej diecézy. Od roku 1996 do
roku 2000 bol postulatom diecéznej
fazy a od roku 2000 aj rimskej fazy
v procese blahorecenia Bozieho slu-
hu biskupa Mons. Jana Vojtas$aka.

V pedagogickej oblasti bol od
roku 1994 do roku 2004 odbornym
asistentom a neskor docentom na
Teologickom institate v Spisskom

Udelenie Cestného obcianstva v markusovskych Dardaneldch

Podhradi a od roku 2004 profesorom
na Pedagogickej fakulte Katolickej
Univerzity v Ruzomberku. Tiez je
¢lenom viacerych odbornych spoloc¢-
nosti, vedeckych a redakénych rad.
Na zaklade uvedenych skuto¢nos-
ti a prinosu na obohateni duchov-
nej, kultdrnej a spolocenskej oblasti
v obci Markusovce bolo v septembri
2010 Prof. ThDr. JCLic. PaedDr. Ja-
novi Dudovi, PhD. udelené Cestné
ob¢ianstvo obce Markusovce.

Profesorovi Janovi Dudovi blahoZeld-
me k 50. narodenindm a k udelenému
Cestnému obcianstvu a Zeldme pevné
zdravie, vela tvorivosti a stdlu BoZiu
ochranu a pomoc.

-redakcia-
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Zit Zivot hodny ¢&loveka

Zivot. Ten, ktory je popretkdvany mno-
hymi tragédiami i komédiami a ten
,ktory je casto len prezivany a mdloke-
dy zity. Kde sa stala chyba? A vzdpdi-
ti dalsia otdzka: ,Kolki si tito chybu
vobec uvedomujii?“ Nemyslim si, Ze
ndjdeme mnoho ludi, ktori by ndm
povedali, Ze oni svoj Zivot len preZiva-
jii. Bud by si to nechceli priznat alebo
v tom horsom pripade by si to ani len
neuvedomovali.

A ako zit naplno?

Tazka otdzka. Vravi sa, Ze raz za ne-
jakym indickym pustovnikom prisiel
navstevnik a pytal sa ho, v ¢om spoci-
va tajomstvo jeho vyrovnaného Zivo-
ta. Pustovnik odpovedal: ,,Ked robim,
robim. Ked'jem, jem. Ked odpocivam,
odpocivam...“Néavstevnik ho netrpez-
livo prerusil a hovori: ,Dobre, dobre,
to isté robim aj ja. Ale v ¢om spociva
to tajomstvo?“ Pustovnik odpovedal:
-Omyl, vy to nerobite! Vy ked jete,
rozmyslate nad tym, ¢o budete robit.
Ked robite, myslite na odpocinok.
A ked odpocivate, v mysli uz zase pra-
cujete! Sndd’ jednou zo zdsadnych
chyb cloveka je, Ze svojou snahou co
najviac v zZivote stihnut, zabuda Zit
pritomnost.

Dal$im nedostatkom je, ze sa ne-
dokaze zastavit a pozriet sa na svet i na
seba samého. Chvilka stidenia sa je vel-
mi potrebna. Aj Jan Pavol II. povedal:
»Ak mdme spravne chdpat a hodnotit,
musime si vytvorit odzu ticha, ponorit
sa do seba a do modlitby®. Len v tichu
sa budeme moct dotknut nasej duse
a zaroven nacerpat nové sily do dal-
Sieho boja v zivote. No Tudom chyba
odvaha zamyslat sa nad svojim Zivo-
tom, radsej robia nieco, ¢o sa ich az tak
osobne nedotyka. Vypliajt si ¢as roz-
nymi ¢innostami a pritom zabudaji na
potreby svojej duse. A zaroven zabuda-
ju aj na Boha. Myslia si, Ze su $tastni,
maju zopar alebo aj mnoho priatelov,
travia s nimi cas, zabavaju sa, popri
Skole sa este venuju nejakym zalubam
¢i $portu a dalo by sa povedat, ze vedu
primerany Zivot. No keby sa na chvilku
zastavili a zamysleli, som si istd, Ze by

pocitili prazdnotu. Vsetko to, ¢o robili
a robia, je sice dobré, no nenapiﬁa ich
to. V ich Zivote chyba Boh. Ten, ktory
by dal tomu véetkému zmysel.

Anketa

Teraz vam pontkam nazory mladych
ludi o ziti plnohodnotného Zzivota.
Nech st pre vas in$piraciou.

1. Ako md ¢lovek Zit naplno? Co md
robit, aby svoj Zivot len nepreZival,
ale zil?

2. Ako vnimas Zivoty mladych ludi
(vyuzivanie volného casu, vztah k
svojim povinnostiam)?

3. Aké zdkladné chyby robia ludia
pri preZivani svojho Zivota?

1.Clovek m4 Zif naplno hlavne bez
alkoholu a cigariet. Tato mylnu pred-
stavu Zivota naplno maju niektori mla-
di Tudia. Ak clovek nechce svoj Zivot
prezivat ale zif, ma ho zit s Bohom.
Préve Boh napliia Zivot fudi.

2. Kazdy clovek je iny, a tak aj mladi
ludia nie st rovnaki. Travenie volného
¢asu niektorych mladych Iudi sa mi
paci, inych nie. Zalezi to od sprava-
nia, povahy, slusnosti ¢loveka. Urcite
preferujem zabavu, spravne vyuzitie
volného ¢&asu, venovanie sa nie¢omu
($port, hudba, pisanie), travenie casu s
priatelmi. Zivoty vsetkych mojich sku-
to¢nych priatelov sa mi pacia. Preziva-
juich s Bohom.

3. Kazdy robi v vzivote iné chyby a
nechcela by som rozpravat o chybach
druhych, myslim, Ze aj ja mam dost
chyb v zivote. VSeobecnou chybou
vsak je, ze sa ich udia nesnazia odstra-
novat.

Katka

1.Myslim, Ze na nieco také ako zit
zivot naplno, bohuzial, Ziaden recept
neexistuje. U kazdého z nas je to iné. Ja
sama nedokazem povedat, Ze mdj zivot
zijem stale naplno, ale snazim sa kazdy
den prezit tak, ako by mal byt mdj po-
sledny, a preto dam do toho vsetko, ¢o
je vo mne.

2. Mladi dnesnej doby su tak upo-
nahlani. Neddvno som sa so svojou
kamaritkou smiala na tom, ako mi

tyzden v $kole rychlo ubehol. Ani som
sa nenazdala a bol tu piatok a cesta do-
mov. No neskdr som si uvedomila, Ze
ak mi tak rychlo ubieha jeden tyzden
za druhym, je to rovnako i s mojim Zzi-
votom. Nechcem, aby mi len tak zbehol
a ja som sa zrazu ocitla na jeho konci.
Povinnosti kazdého z nas st velmi do-
lezité, ale niekedy by sme si mali najst
¢as a Zit svoj zivot naplno a robit nielen
to, ¢o musime, ale aj nieco, ¢o chceme
a po ¢om tuzime.

3. Najvac¢sou chybou Iudi dnesnej
doby je to, Ze nevedia zit. Jediné, ¢o ro-
bia, je to, Ze prezivaju, prezivaju jeden,
potom dalsi a dalsi den po dni. Vytraca
sa im zo Zivota radost, smiech, priate-

Veronika

1. Aby clovek mohol Zit Zivot na-
plno, musi najprv vediet, ¢o od Zivota
chce, ¢ize mat aspon trochu usporiada-
ny rebri¢ek hodnot. Starat sa o rodinu
alebo behat po horach je sice pekné, ale
len to by k Zitiu naplno nestacilo a zrej-
me by ¢asom zacalo ¢loveka nudit. Ak
clovek chce dnes zit naplno, mal by
podla mna do svojho Zzivota pozvat aj
Boha, lebo len On moze dat tym pek-
nym veciam, ktoré robime, skuto¢ny
zmysel.

2. Mnohi mladi dnes ziju v trochu
uponahlanom, hoci krasnom svete,
stale niekam ,,behaju‘, zabavaju sa, jed-
noducho snazia sa Zit naplno... no kaz-
dy svojim spdsobom, nie vsetci vidia
to ,naplno“ v Bohu, ale aj v alkohole,
cigaretach... alebo ziju len pre zabavu.
Mnohi z nich v$ak nie st $tastni a sna-
zia sa ndjst nie¢o zmysluplnejsie.

3. Ked'sa Iudia snazia zit podla $ab-
l6ny inych Tudi, nezalezi na tom, ¢i ne-
jakych celebrit, oblibenych spoluzia-
kov ¢i spoluziacok. Vela veci dnes ludia
nerobia preto, zeby ich to bavilo, ale
preto, lebo to robia vsetci. To vnasa do
zivota tuzbu za vecami, ktoré sme vi-
deli u inych a ¢asto sa pritom nevieme
tesit z mnozstva krasnych veci, ktoré
mame okolo seba.

Michal

Pripravila Lydia Busovskd
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»Mas na vyber, tak si vyber.”

Ked som bol so svojimi detmi
na nakup v susednom meste,
zabludil mi zrak na jednu popi-
sanu bytovku. Po precitani som
sa vSak zamyslel, aky super na-
pis: ,Mas na vyber, tak si vyber®
Paci sa mi. V celom casopise sa
spomina slovo volba, nie volby,
ale volba. Za vas takmer o vset-
kom rozhodujt rodic¢ia. Mamka
a ocko starostlivo riadia vas zi-
vot. Lenze nie vzdy ste spolu. Su
chvile, kedy si musite poradit aj
sami. Je velmi dolezité vybrat si
spravne, lebo svet, okolie, spo-
luziaci ¢i kamarati ¢asto pond-
kaju nie velmi dobré veci. Ako
som uz spominal, vasi rodicia
vas vedu, rozpravaju a ukazu-
ju, ¢o sa moze a o nie. Urcite
sa vam to casto nepaci a tazko
sa to chape. Vas§ kamarat predsa
tvrdi nieco iné. Niec¢o zaujima-
vejsie, lakavejsie, modernejsie.
Zoberme si Pannu Mariu. Mla-
dé dievca , az velmi mladé, ked
si to porovname s dneskom.
Doslova Sestnastro¢né dievcat-
ko sa o chvilu stane mamickou.
Nejaky anjel z neba ju postavil
v mene Pana Boha pred hotovu
Vec: ,,...pocnes a porodis syna...“
Nechcem si predstavit, aké
to mala tazké. A este nebola vy-
data. Nepoznala ani muza. My
to v kostole po¢uvame ako oby-
¢ajnu vec. Ale islo o vela. O cely
svet. Cely svet bol zavisly na jej
rozhodnuti. Dobre vieme, ako
to vyriesila. Rozhodla sa sprav-
ne a prijala volu Otca jej Syna.
Ako to dokazala? Jej rodicia ju
k tomu viedli, aby si vyberala
spravne. Bola sice vyvolena Pa-
nom Bohom, ale mala slobodnu
volu tak ako vy, ako ja. Mohla
si vybrat. Takze ¢o to zname-
na? Dobre pocuvajte, ¢o vam
ocko a mamka radia, ¢o oznacia
ako dobré a ¢o ako zIé. Vyber si
dobro, dobracik! Odmena bude
velka.
Peter Lazor

Foto: Peter Lazor
Sutaz
Tento adventny cas ocakdvania mozeme pocas omse pocut rozne texty z Pisma. Ak

pociivate ostrazZito, nebude pre vds tazké spojit ciarou vyroky s osobou, ktord ich
vyslovila. Vase spravne odpovede nds potesia.

Panna Maria Pripravte cestu Panovi. Vyrovnajte mu chodniky.

Jan Krstitel PozZehnand si medzi Zenami a poZehnany je plod
Tvojho Zivota.

Alzbeta Velebi moja dusa Pdana a moj duch nech jasd v Bohu
mojom Spasitelovi...

A viete, Ze ¢o znamend slovo advent - z latinského adventus? Dozviete sa, ak kaZdy
obrdzok pomenujete a vypisete z neho hldsku, ktorej poradie v slove urcuje ¢islica.
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Absolventsky koncert

V piatok 17. 9. 2010 sa pocas svitej
omse uskutoc¢nil absolventsky koncert
7iakov ZVS v Kl¢ove, pobocky v Mar-
kusovciach. Svitd omsu celebroval
riaditel ZVS v Kléove prof.PhDr.
ThDr. Amantius Akimjak. Na organe
hrali tito Ziaci: Lucia Kluc¢arova, Filip
Snopko a Marianna Seckova.

Reholné sluby

Po ukonéeni casu kanonického no-
viciatu zlozil dna 25. 9. 2010 brat Jo-
zef Sukenik svoje prvé reholné sluby
v reholi mensich bratov konventualov
- minoritov. Sldvnost sa konala v Pol-
sku v klastore minoritov v Kalwarii
Paclawskej. Sluby prijal vyssi predsta-
veny rehole minoritov na Slovensku
pater Lucian Maria Bogucki. Po slu-
boch sa brat Jozef vratil na Slovensko
do Bratislavy a v stadiach pokracuje
na RKCMBF UK v Bratislave.

Pozehnanie Kaplnky

v Lieskovanoch
Dna 3. 10. 2010 bola pozehnana ob-
novena Kaplnka v Lieskovanoch. Re-

konstrukcia zacala 17. 05. 2010.Opra-
vu realizovala stavebnd firma SANEX,
s.r.0. SNV a odborné stukatérske prace
pan Adolf Cetera. Na opravu finan¢ne
prispeli veriaci z Lieskovian, Marku-
Soviec, Spisského Podhradia, SNV
a obcianske zdruzenie Podhradie zo
Spisského Podhradia, ktorého néplnou
je aj starostlivost o kultirne pamiatky.

Duchovna obnova pre

ruzencové spolocenstvo
V piatok 29. 10. 2010 sa uskuto¢nila
duchovna obnova ¢lenov ruzencové-
ho spolocenstva s prihovormi pri sv.
omsiach v piatok na tému Eucharistia
zivi na$u vieru a v sobotu Eucharistia
je Kristus v naru¢i Matky. Po sv. omsi v
piatok bola vyro¢na schodza vsetkych
¢lenov ruzencového spolocenstva.
Sprava o hospodéreni s finan¢ny-
mi prostriedkami Ruzencového spolo-
¢enstva v Markusovciach za obdobie
december 2009 az oktdber 2010:
Zostatok k 30.11. 2009 1.339,39,-€
Prijmy 12/2009 -10/2010 2.096,48,-€
Vydavky 12/2009 -10/2010 2.189,81,-€
Zostatok k 31.10.2010 1.246,06,-€

farsky informator

Do prijmov su zahrnuté: mesacné
zbierky z prvého piatka a prvej nedele,
milodary na kvety - Bozi hrob, miloda-
ry od neclenov.

Vydavky tvorili: vyzdoba chramu
na Vianoce, Velki Noc, odpustova
slavnost Svdtého Michala, na kve-
ty k jubiledam, k odchodu a prichodu
knazov, zakupenie jedného fialového
pluvialu, 4 ks obruskov na ambén, na-
kup koberca k Boziemu hrobu, rohozi
pred dvere, oprava dvoch soch Bozské-
ho Srdca a Panny Marie, prispevok do
zbierky na zaplavy, oprava ruzencovej
zastavy, nakup dvoch ornatov (biely,
zeleny), Styroch fialovych $tol, cistia-
cich potrieb a drobnych potrieb pre
kostol.

Datumy 1. svatého
prijimania v nasej farnosti
8. m4j 2011 - Teplicka

15. maj 2011 - Lieskovany

21. maj 2011 - Romske deti

29. maj 2011 - Markusovce
-red-

Laska matiek premiena svet

Skor ako napisem o tizasnom Bozom
diele, chcem chvilit Pina a dakovat
Mu za vsetko a tiez starostlivej Ne-
beskej Matke Marii, ktord je stdle so
mnou. Som nesmierne vdacnd za
uzasnych priatelov, za ludi dobrej
vole, ktorych mdam naokolo. Za vsetky
skusky Zivota, za neprajnikov, za vie-
ru, za radost srdca, za pokoj duse, za
prilezitost znovu zacinat...

V roku 1995 na katolickej chariz-
matickej konferencii v mestecku Wal-
singham v Anglicku sa Sandra zobudi-
la na hlas: ,,Modli sa za svoje deti®. Po
chvilke sa hlas ozval znovu a slova sa
opakovali. Jej $vagrind Veronica citila
potrebu modlit sa odovzdanejsie za
svoje deti, preto sa dohodli, Ze budu sa
modlit desiatok radostného ruzenca -
ktorého si Panna v Betleheme porodi-
la - preto, aby zistilili, ¢o od nich Pan
chce. Po mesiaci poznali, ze Pan Jezis
chce, aby matky s doverou odovzdavali
deti do Jeho ruk, aby On mohol konat
v ich Zivotoch. Spoznali, Ze Boh tazi

po tom, aby sme ho chvalili a vzdava-
li vdaky. A Ze Pan Jezi$ sa chce s nami
stretdvat vo Svitom pisme. Tak vznikla
prva skupinka Modlitby matiek. Vero-
nica a Andra st uz dnes staré mamy
a nemali Ziadne prostriedky nato, aby
robili Modlitbe matiek nejaku reklamu.
S doverou a pokorou tplne sa odovzda-
li Panovi a On sam konal velké veci. Za
necelé dva roky sa hnutie rozsirilo do
mnohych krajin a dnes posobi v 85
$tatoch sveta. Od roku 1997 sa na Slo-
vensku a v Cechach konaju stretnutia
matiek, ktoré sa modlia v skupinkach.
Na jar byva stretnutie vo Svite a na je-
sent v Cechach. Od roku 1999 sa kazdy
rok kona konferencia koordinatoriek
hnutia z celého sveta, vzdy byva v inej
krajine. V roku 2004 bola na Slovensku
v Marianke. Pre nasu oblast je koor-
dinatorkou mamka Bozka Frankova
z Levoce, ktora ochotne poskytne bliz-
Sie informacie.

Skupinka matiek sa stretdva na
modlitbach raz do tyzdna, odporuca
sa mat v skupinke dve az osem matiek.

listaren

Modlitby a postup stretnutia je urceny
komunitou Utecha, ktord je schvalena
otcom biskupom Mons. Rudolfom Ba-
lazom. Komunita zastresuje Modlitby
matiek, Modlitby otcov a Deti viery.
Vydava ¢asopis pod nazvom Modlitby
matiek z komunity Utecha, ktorého lo-
gom je Laska matiek premiena svet.

Raz $tvrtrocne sa kona modlitbové
trojdnie. Termin a program urcuje ko-
munita.

Vda¢im Panovi, Ze mi poslal dalsie
mamky, s ktorymi sme mohli realizo-
vat modlitbové trojdnie aj na Teplicke
24.-26.9.2010. Velmi pekne sa chcem
podakovat nasim skvelym duchov-
nym otcom Ondrejovi a Marekovi za
ich ustretovost a obrovska podporu.
A hlavne za nedelnu svita omsu, kedy
sme mohli Pana chvalit a vdaky vzda-
vat s matkami celého sveta. Uprimné
Péan Boh zaplat!

Alena Kocisova, Teplicka
(redakéne kritené)
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V mene vsetkych veriacich z Markusoviec chceme vyjad-
rit velkii vdaku pani Heidi Maridssy, ktord svojim velkym
zdujmom financne podporila obnovu vitrazi vo farskom
kostole v Markusovciach. Bez jej pomoci by nebolo mozné
zrealizovat toto dielo. Pre nds vsetkych je to velké gesto
lasky cloveka k Bozim veciam a koretiom svojich predkov.
Je povzbudenim pre nds, aby sme nezabudli.

,»Dedicstvo otcov zachovaj nam Pane”

Obnovend kaplnka v Lieskovanoch Nové vitraze v Markusovskom kostole
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