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Tajomstvo

Ziadosti, ktorymi doslova zautocili
mladi novoknazi na predstavenych
Bratislavsko - Trnavskej diecézy, pri-
niesli urcite nielen medzi veriacimi
mnozstvo otdzok. Riadne sa rozce-
rila relativne pokojna hladina cirkvi.
Rozprudili sa niekedy aj dost ostré
rozhovory vsade, takmer v kazdej ro-
dine. Jedni stoja na strane mladych
heretikov, ini na strane dotknutych.
Mnoho veriacich aj z mdjho okolia
sa zameralo len na jednu napisa-
nu poziadavku: aby biskupi vyznali
vieru. No celt podstatu tohto ataku
akoby ani nechceli vidiet. Netvrdim,
ze treba zatvarat o¢i pred probléma-
mi v cirkvi, prave naopak. Aj svaty

Grofi, baroni...
a Markusovce
Jan Duda
citaj str. 3

Poloj

FrantiSek upozornoval na nedostat-
ky. Ani jeho vyjadrenia sa nepacili
cirkevnym hodnostarom, ale uznaval
autoritu Svitého Otca a zil v poslus-
nosti vo¢i svojim nadriadenym. Len-
zZe tito ,,odvazni“ - uz byvali knazi
- doslova vyburcovali ludi, aby ,ho-
dili kamenom® Kto je bez hriechu?
Seba postavili do tlohy Pana Boha.
A toto robi neustdle diabol, ten neu-
navny klamar. Dalsia aféra, nedavne
zverejnenie niektorych zalezitosti ot-
com arcibiskupom Bezakom ohladne
spravovania majetku pocas vedenia
diecézy byvalym arcibiskupom So-
kolom, sa ma dotkla a nenechala la-
hostajnym. Tazko je vsak vyjadrovat

EUCHARISTIA -
ziva Velka noc
Ondrej Svancara
citaj str. 5
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sa k tymto veciam. A e$te jedna otaz-
ka: kto a kedy sa verejne ospravedIni
bratom frantiskdnom za wtmyselne
vykonstruovany pripad pedofilie?
Tieto udalosti vobec nevyzera-
ju ldkavo, no napriek tomu sa urcite
niekolko mladych muzov opit roz-
hodne zit svoj zZivot v knazstve. Je to
tajomstvo Bozej moci. Kazdy z nich
prinasa so sebou zmftvychvstanie
a radost velkono¢ného rana. Len cez
nich prichadza Svetlo do nasich hro-
bov a len ich ruky nam stile umoz-
nuju dotykat sa a splynut s Kristom.
Peter Lazor

Snimka: Peter Lazor

Kriza rodiny

a hodnot
Monika Hamrdkova
citaj str. 9




editorial

s Mili ¢itatelia!

Velkonocné cislo ndsho casopisu vam
chce pontiknut zopar myslienok na ¢i-
tanie, uvaZovanie, rozjimanie...

Nosna téma sa dotyka roku kna-
zov, ktory prave prezivame. Ukazuje
sa, ze tak, ako v sucasnosti pozo-
rujeme prebiehajucu krizu rodiny,
takisto zaziva krizu aj knazsky stav.
Niet divu. St to dve krehké a prave
preto najzranitelnejsie oblasti, kde sa
tvoria pravé hodnoty. Preto su ter-
¢om utokov. O to viac by sme si ich
mali chranit, branit a za ne sa modlit
a obetovat.

Druha téma vyplyva z liturgické-
ho kalendéra a je nou Velkono¢né
Trojdnie a udalosti s tym stvisiace.
A prave ta druhd téma je odpove-
dou na otazniky, ktoré sa vynaraju
v tej prvej téme. Tajomstvo Velkej
Noci ukryva v sebe rieSenia na krizu
knazstva, rodiny a hodnot.

Prajeme vam, aby sa vas pri ¢i-
tani nasho spolo¢ného casopisu
dotykal Bozi hlas a utvrdil v tom, ze
zmrtvychvstaly Kristus ukazuje ces-
tu z krizy vsetkého druhu a kto sa na
nu vyda, bude kracat po ceste pravdy
a lasky a zazije ozajstny pokoj, ktory
tento svet nedokaze ponuknut.
Prajeme vam pozehnané velkonoc¢-
né sviatky.

Za redakciu Monika Hodnickd,
S$éfredaktorka
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DETSKA
OBEZITA

V ostatnom Cisle ndsho Casopisu sme
v rubrike Zdravotnicke okienko pisa-
li o obezite. Dnes sa k tejto staronovej
a velmi zdavaznej téme vraciame znovu.

Obezita ako choroba je novodoba
epidémia, ktora sa na nas vali zo Zapa-
du a tizko suvisi s radikdlnou zmenou
zivotného $tylu. Sedavy sposob Zivota
a stres sa odzrkadluje aj na detoch. Deti
travia vela Casu pri pocitacoch - sur-
fovanim po internete alebo PC hrami
a rovnako aj pred televiznou obrazov-
kou. St nasytené mnozstvom zazitkov
a emocii, ktoré kumulovane predstavu-
ju znacny stres pre vy$siu nervovu ¢in-
nost. Nedostatok pohybu a kompen-
zacia stresu prejedanim sa su zivnou
pddou pre vznik obezity. Tu postupne
podporuju nespravne stravovacie na-
vyky a absencia rodic¢ovského dozoru
nad travenim volného casu i stravova-
nim. Deti zvycajne neranajkuju a obed
odsuvaju na neskoré odpoludnie. Za-
neprazdnené matky nahradzuju tepla
veceru Cerstvym pecivom zo super-
marketu ¢i inymi polotovarmi. Cez
den deti nekontrolovatelne pojedaju
pochutiny a sladkosti. Pitny rezim je
Casto nedostato¢ny a vodu zvycajne
nahradzaju sladené mineralky. Dieta
je takto na najlepsej ceste k obezite.

V USA je obézne kazdé tretie die-
ta, v strednej Eurdpe asi 7% populdcie,
pricom 10% deti ma nadvahu. Prave
s touto skupinou deti je potrebné praco-
vat na zmene stravovacich a Zivotnych
navykov a necakat, kym bude neskoro.
Lie¢ba obezity ¢i nadvahy je zdlhava
a predstavuje predovsetkym tréning
pevnej vole. Motivacia je zakladom
uspesnej liecby. Po necelom roku usi-
lia o redukciu hmotnosti nastava kri-
za. T je najlepsie prekonat castej$imi
kontrolami u lekdra alebo liecebnym
pobytom v ozdravovni ¢i v kupeloch,
ktoré sa problematikou zaoberaji. Tam
sa nadbytoc¢né kild zhadzuji najlah-
$ie. K redukcii hmotnosti neddjde bez
kontroly mnozstva a zloZenia jedla,
rovnako ani bez pravidelného pohybu.
Strategickym cielom je redukcia vahy
0 5 az 10 % za mesiac. Liecba je tym
uspesnejsia, ¢im je hmotnostny pokles

zdravotnicke okienko

pomalsi. Pri rychlom tempe chudnutia
prichadza riziko tzv. jo-jo efektu. Pra-
videlny aerébny pohyb by sa mal stat
pravidlom. Dieta by malo jest 5x denne
v mensich davkach. Sladkosti by malo
nahradit ovocie. Zelenina by mala byt
hlavnou zlozkou jedla.

Do uvahy prichddzaju rozne vy-
Setrenia: meranie krvného tlaku,
vyhodnotenie vahy, mnozstva tuku
a kostrového svalstva pomocou bioim-
pedan¢nej vahy ¢i posiidenie mnozstva
podkozného tuku meranim pomocou
kaliperu. Medzi pomocné metddy
patri vySetrenie pecenovych enzymov
a tukov v krvi, kyseliny mocovej a gly-
kémie. Tie nam pomahaju véas signa-
lizovat komplikacie obezity, o ktorych
ste sa docitali v minulom ¢isle.

Uspesnd liecba detskej obezity je
zdlhava a patri do rik odbornikom
- endokrinoldgov-obezitologov, pri-
padne gastroenterolégov.  Obezita
v predskolskom veku v kombinacii so
svalovou chabostou mé nezriedka pri-
¢iny v genetickych syndrémoch, z kto-
rych vyse 300 sa kombinuje s obezitou.
K tej ¢asto inklinuju deti z netplnych
rodin, s poruchami ucenia, deti rodi-
¢ov faj¢iarov. Tieto deti prave preje-
danim sa kompenzuji emocny stres
v rodine ¢i v Skole. Vtedy je potrebné
do lie¢by zapojit aj psycholdga.

Liecba obezity je Gspe$na priblizne
v desatine pripadov. Deti nezriedka
stricaji motivaciu. Uspesnost liecby
vak zavisi aj od spolo¢enskej klimy, od
propagacie zdravého zivotného $tylu,
reklamy na potraviny a podobne. Preto
je uspech liec¢by v rukach nas vsetkych.

Jana Viréikovd, detskd lekdrka
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GROFI, BARONI... A MARKUSOVCE

Zda sa vam, Ze to nejde dohromady?
Ale ide. Ak sa pristavite na nddvori
markusovského Kostola sv. Micha-
la archanjela a precitate si ndpisy na
jednotlivych ndhrobnych kamerioch,
mozno ostanete v rozpakoch. Okrem
mena zosnulého si tam mozete preci-
tat aj jeho Slachticky titul (napriklad
barén, comes a iné), ktorym dnesni
ludia uz vobec nerozumejii. Pokiisme
sa to spolocne ,,desifrovat”. Aj ked ide
len o historicku zdleZitost, nie je to -
podla mojho presvedcenia — zdlezZitost
bezvyznamnd pre dnesok. Ale o tom
sndd az na zadver.

Uvod

Slovensko a Slovaci existovali dlhé
roky po zaniku Velkomoravskej rise
ako sucast Uhorského kralovstva za-
lozeného kralom sv. Stefanom. Neskor
sa stalo Slovensko sucastou Rakuiska —
monarchie s hlavnym mestom Vieden
a s cisarom ako hlavou $tatu. Sloven-

ské dejiny su teda poznacené zakonmi
vydavanymi uhorskymi panovnikmi
alebo rozhodnutiami viedenského ci-
sarskeho dvora.

Vznik Slachtického stavu zavisel
od vojenskej sily a od drzby pody. Ak
nacelnik ¢i velitel ozbrojenej skupiny
obsadil urcité uzemie ako tzv. ,,po6du
nikoho" a dané uizemie dokazal obranit
pred inymi ozbrojenymi skupinami,
bol jej prvym majitefom. V minulosti
patril tento sposob nadobudania pody
medzi legitimne a dialo sa tak aj neskor
v Amerike, kde si podobnym sposo-
bom pristahovalci zakladali rance.
Inde podu daroval kral za isté zasluhy.
Pdda sa potom prenasala na potomkov
dedenim. Iste, zemepan sa nemohol
starat o vietku podu a lesy, preto cast
prenajimal usadlikom. T1 na nej praco-
vali a odvadzali ¢ast irody, kym sa on
venoval napriklad vojenskym povin-
nostiam, najmé vycviku svojich voja-
kov.

Rodina
Mariassy
Nechcem  vysvetlovat,
akym sposobom rodina
Mariassy ziskala podu
na Spisi, ¢i to bolo vo-
jenskym obsadenim ale-
bo darom od krala, hoci
ten prvy spdsob sa podla
$tudii ukazuje pravde-
podobnejsi.  Napokon,
nech to posudia kompe-
tentnej$i. Co povazujem
za dolezité je fakt, ze pri
kostole stoji hrad z pr-
vej polovice 13. storo-
¢ia (roky 1200 az 1250)
a z toho istého obdobia
je aj Kostol sv. Michala
archanjela. V okoli hra-
du a kostola zilo obyva-
telstvo, ktoré pracovalo
na poliach a v lesoch.
Podla profesora Stefana
Lubyho, odbornika na
slovenské pravnické de-
jiny, obyvatelstvo dosta-
valo od zemepana pddu
do prendgjmu a za jej

uzivanie platili castou trody ¢i vyko-
navanim manualnych prac v prospech
zemepana. Podla spominaného histo-
rika prava, $lachta v tomto obdobi este
nebola rozdelena na vyssiu a nizsiu, ale
delenie nastalo az na zaciatku 14. sto-
roc¢ia (niekedy okolo roku 1300). Od
uvedeného roku sa zacina slachta delit
na vyssiu, ktor tvorili magnati (od lat.
slova magnus - velky, vysokopostave-
ny) a nizsiu, ktora tvorili zemani (od
slova zem - pdda CiZe zemepan).

Magnati a zemani

V Uhorsku bol pre magnatov typicky
titul barén ( z lat. barones, ale pod-
la FrantiSka Novotného ide o slovo
germanskeho povodu). Je to trochu
paradoxné, pretoze ked zacal vieden-
sky cisarsky dvor udelovat $lachtické
tituly aj uhorskym magnatom, ude-
loval im titul gréf alebo knieza. Ide
o0 nazvy titulov roméanskeho povodu,
ktoré suvisia s obdobim Svitej rimskej
riSe, ktoru zalozil v roku 800 Karol
Velky ako pokracovatelku Rimskej
riSe (v talian¢ine pojmu knieza zod-
poveda pojem duca cize vodca, hlava,
pan alebo v inych krajinach titul voj-
voda). Na niektorych markudovskych
nahrobnych kamenoch som videl na-
priklad titul barén. Tento titul udeloval
kral a spdjal sa s uradnickou funkciou
(napriklad dvorného kralovského Zu-
pana, ktory sa v Uhorsku nazyval pa-
latin a vykonaval v mene krala a z jeho
poverenia uradné $tatnické zalezitosti;
titul bardn sa spdjal aj s uradom brati-
slavského Zupana). V pripade Marku-
$oviec a rodiny Mariassy nejde o titul,
ktory by sa dedil, ale napriklad Mikulas
Maridssy bol spissky zupan (bol to on,
kto dal priblizne v roku 1484 postavit
lieskovansku severnt kaplnku a v roku
1500 juznu kaplnku, ¢im rozsiril mar-
kudovsky kostol do sucasnej Sirky),
a teda urdite mu patril titul comes
(zupan ¢i velitel hradu). Pri menach
rodiny Mariassy pochovanych v Mar-
kusovciach najdeme casto titul comes
(zupan, krajinsky sudca ¢i vojensky ve-
litel hradu). Ndjdeme tam vsak aj titul
bardn, ¢o znamend, Ze ide o osobitné
vyznacenie, ktoré udelil uhorsky kral ¢i
viedensky cisar konkrétnemu clenovi
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rodiny a tento titul sa nededil na jeho
potomkov. Ini ¢lenovia rodiny Mari-
assy patrili k $lachtickej skupine ze-
manov. S prislusnostou k slachtickému
stavu sa spdjalo pravo mat vlastny erb,
ktory sa menil a riadil najskor zvykom,
nie pisanym pravom.

Cirkevni prelati

V pozicii magnatov

V Uhorsku medzi vys$siu slachtu
(magnatov) patrili aj ¢lenovia vyssieho
kléru (kardinali, arcibiskupi, biskupi,
opati a preposti). Neskor aj tu doslo
k deleniu, ze niektori patrili k magna-
tom, ini k zemanom a v novoveku sa
vytvorila osobitnd samostatna vrstva
vysSieho kléru ako cirkevnej slach-
ty odli$nej od magnatov a zemanov.
Z tohto dovodu sa do uradu kardi-
ndla ¢i biskupa dostaval spravidla iba
knaz slachtického povodu. Napri-
klad aj v stucasnosti sa ostrihomsky
(budapestiansky) arcibiskup - vdaka
tradicii a historii - te$i osobitnej ucte
a vaznosti vsetkych Madarov, veria-
cich i neveriacich, katolikov a i neka-
tolikov.

Na Spisi vzniklo biskupstvo v roku
1776. Ale uz od 12. storocia (asi od
roku 1198) existovalo v Spisskej Kapi-
tule preposstvo, ktoré si presadili ne-
mecki pristahovalci (tzv. spisski Sasi).
Bola tu Kapitula kanonikov na cele
s Prepostom ( v lat. praepositus zna-
mena byt vpredu, byt vodcom). Ostri-
homsky arcibiskup udelil spisskému

prepostovi Siroké pravomoci a praktic-
ky v mene ostrihomského arcibiskupa
a z jeho poverenia spravoval veriacich
Spisa i Liptova. V roku 1745 bol spis-
skym prepostom markusovsky $lachtic
- zeman Alexander Maridssy, ktory je
pochovany v krypte pod spisskou ka-
tedralou. Specialitou spisskych prepos-
tov bol fakt, Ze pouzivali titul vyvoleny
biskup (lat. episcopus electus), ale ne-
boli to vysviteni biskupi. V sticasnosti
sa nazov episcopuis electus pouziva
na oznacenie knaza, ktorého uz papez
vymenoval na biskupa, ale este neprijal
biskupsku vysviacku. Bolo by zaujima-
vé preskumat, ¢i Alexander Maridssy
bol alebo nebol vysviteny biskup. Na
jednej strane o nom vieme, ze v roku
1731 konsekroval hlavny oltar v Kos-
tole sv. Michala, kde sa podpisal ako
titularny kninsky biskup, ¢o by na-
znacovalo, Ze bol vysvdteny biskup.
V rozpore s tymto faktom vsak posobi
skuto¢nost, ze nikdy nedostal riadny
biskupsky prestol, ale stal sa a zomrel
ako spissky prepost, ktory mal zvycaj-
ne iba titul episcopus electus a spravi-
dla nebol vysviteny biskup.

Slovo na zaver

Dnes sa uz slachtické tituly ,,neno-
sia“ a nikto sa nimi neohana. A je to
tak dobre. Ale stoji za povSimnutie,
ako tito ludia ziju dnes (napriklad
knieza Schwarzenberg, byvaly veduci
kancelarie ceského prezidenta alebo
aj Tadeusz Zasepa, sucasny rektor
Katolickej univerzity, je zase polsky

$lachtic a podobne). Lubomir Jan-
¢ok, zakladatel francuzsko-sloven-
skej Spoloc¢nosti grof Monte Christo
ma na svojej webstranke rozhovor
s jednou francuzskou grétkou. Dnes
byt Slachticom - to nie je iba titul ¢i
modré krv, ale kultdra Zivota, spésob
zivota. Doty¢ni by iste vedeli rozpra-
vat, ako sa museli doma udif slu§né-
mu spravaniu ku kazdému, ako ich
rodicia a vychovavatelia v tom doslo-
va drilovali, ako ich cvicili v poriad-
kumilovnosti ¢i viedli ku skromnosti.
Ak si to porovname so $tylom zivota
dnesnych zbohatlikov, ten rozdiel sa
neda prehliadnut. Nie hulvatstvo, nie
grobianstvo, nie nadavky a oplzlé redi,
ale sludnost, uroven a kultara. To je
podla mna dolezité! Preto, aj ked si
vazim Iudi, nikdy si nebudem brat za
vzor zbojnika Jura Janosika (aj keby
bol neviem aky slovensky narodny
hrdina). Dam prednost sv. Cyrilovi
a Metodovi, tymto nasim skuto¢nym
velikdnom a $lachticom ducha, ktori
nam priniesli pismo, vzdelanost, kul-
taru i vieru v Boha.

Jan Duda

Pouzitd literatira: S. Luby: Dejiny stik-
romného prdva na Slovensku, Iura edition,
Bratislava 2002.

E Novotny: Latinsko-Cesky slovnik, 2
zvizky, Praha 1955. Dizionario enciclo-
pedico di diritto, 2 zvizky, Novara 1979. L.
Sipos, Enchiridion iuris canonici, Pecs 1940.
A Wzentek: Latinsko-slovensky slovnik,
Brno 1929.

K. Rebro: Latinské prdvnické vyrazy
a vyroky, Obzor, Bratislava 1986.
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Eucharistia — ziva Velka noc

Tak ako sa ndbozné Zeny a apostoli
Peter a Jan ponahlali k hrobu, aby
sa ¢im skor zmocnili velkono¢ného
tajomstva, tak sa aj my pondhlame
s radostou a vierou na slavenie Eu-
charistie. Nase eucharistické zhro-
mazdenie, slavenie svitej omse je
skutocna Velka noc. Eucharistia je
ziva Velkd noc. Prave tym, ze v kos-
tole slavime Eucharistiu, prezivame
vzdy Velku noc. Vsetci veriaci zaiste
dobre vedia, Ze vo Sviatosti oltarnej
Jezi$ spritomnil nielen svoju osobu,
ale aj svoju vrcholnu ¢innost - svoju
smrt a zmftvychvstanie. Vo Sviatosti
oltarnej je teda skuto¢ne pritomny
a ucinkujici umuceny a vzkriese-
ny Kristus. Ked sa slavi Eucharistia,
oZivuje sa, spritomnuje a ohlasuje sa
Panova smrt na krizi a jeho zmft-
vychvstanie. V Eucharistii je spri-
tomnena Velkd noc. Za Velkd noc
predsa nepovazujeme podradné
okolnosti, akymi st letopocet, oko-
lostojaci Tudia, miesto. Velku noc
Velkou nocou robi Jezi$ - jeho smrt
a jeho vzkriesenie. To je jadro Velke;j
noci zachytené v Eucharistii. Teda
kazdé slavenie Eucharistie je Velkou
nocou, skuto¢nou, originalnou, tou
istou, ktora sa uskutoc¢nila v Jeruzale-
me. Nové su len okolnosti, to nepod-
statné: nas datum, miesto a Ucastnici
- Tudia. Namiesto Marie Magdalény,
namiesto lotra, namiesto Jana, na-

miesto toho davu, ¢o stal okolo kriza,
sme teraz my ucastnikmi Kristovej
Velkej noci. Je velmi smutné, ked
niekto svitu omsu prestoji ¢i presedi
na schodoch, hoci v kostole je miesta
dost. Na aky sposob, akym duchom,
v akom rozpoloZeni prezivame Je-
ziSovu smrt a zmftvychvstanie, to
uZ je naozaj vecou svedomia kazdé-
ho z pritomnych na svitej omsi. Aj
z Kalvarie odisli [udia bez vzrusenia,
bez zmeny. Podobne aj z nasho sla-
venia Velkej noci odchadzaju mnohi
naprazdno, akoby sa nebolo ni¢ stalo.
Tak ako prva Velka noc mnohych po-
znacila a premenila, tak podobne aj
z tejto zivej Velkej noci - svitej omse
- mame odchadzat ako novi Iudia.
Pan Jezis pri Poslednej veceri ponu-
kol sam seba svojim u¢enikom. Pove-
dal im: ,Vezmite a jedzte, toto je moje
telo.“ Tymto slovam treba rozumiet,
ze je to osobné darovanie sa. Akoby
im povedal: ,Vezmite a jedzte, toto
som ja“. Velkonoc¢né sviatky ozivené
sviatou om$ou treba povazovat za dni
nasho osobného zblizenia s Kristom.
Pri oslave Pamiatky vecere Panovej
chceme urobit krok blizsie k osobe Je-
zi$a Krista cez tajomstvo Eucharistie.
Toto vzneSené tajomstvo je darom
Jeho lasky, ktort nam pontkol po
prvykrat vo veceradle a vidy nanovo
dava pri kazdej svitej omsi. Ni¢ nas
tak na tomto svete nezblizuje s Kris-

tom ako Eucharistia. Toto je sviatost
nasho ustavicného zblizovania sa
s Kristom. Eucharistia je tajomstvo
Kristovej blizkosti. V nej nam je Jezis
blizsie, ako to vladzeme vyslovit, tak-
ze sa uz o vzdialenosti neda hovorit.
Aj on sam povedal: ,Kto je moje telo
a pije moju krv, ostava vo mne a ja
v nom.“ Toto je ta najblizsia blizkost
Boha k cloveku cez Eucharistického
Krista. Eucharistia je najvacsi ,,krok®
Krista k cloveku. Slavenie Eucharistie
tam vo veceradle, i tu zo strany Kris-
ta, je vZdy novym krokom k nam,
bozskym pohybom, priblizenim sa
Boha k ¢loveku. Uvazujme, ¢i z na-
$ej Tudskej strany moze byt slavenie
Eucharistie nie¢cim inym ako nas$im
pohybom ku Kristovi? Ak to nie je
pohyb, nie je to slavenie. Eucharistia
je nasa cesta k Bohu, nasa blizkost
ku Kristovi, na$ rozhodujuci krok k
jeho Osobe. Slavme teda Eucharis-
tiu vzdy, aj dnes, aj v buducnosti ako
pohyb kazdého z nas k JeziSovi Kris-
tovi - Vykupitelovi. Len takto mdze
byt Eucharistia stretnutie, zbliZenie a
zjednotenie s Kristom. On kvoli celej
nasej buduicnosti vzdy nanovo povie:
»Vezmite a jedzte, toto som ja.“
Ondrej Svancara, fardr
Snimky: Peter Lazor
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»Nie vy ste si vyvolili mna, ale ja som si vyvolil vas...” n15,16)

Jezi$ sa nachadza so svojimi ucenik-
mi vo veceradle. Na mieste ustanove-
nia dvoch sviatosti: sviatosti knazstva
a sviatosti Eucharistie. Tam, pri po-
slednej veceri, im hovori tieto slo-
va. Su to slova vyjadrujice velkost a
podstatu knazského povolania. Kto je
to knaz? Ludia ¢i média by nam dnes
dali iste rozli¢né odpovede a ponukli
by nam rozlicné pohlady. Odpoved
na tuto otazku nam zvlast v tychto
dnoch dava nie ¢lovek, ale sam Boh.
Dni velkono¢ného Trojdnia, predo-
vSetkym vs$ak Zeleny $tvrtok nas ve-
die do podstaty, krasy a vznesenosti
knazského povolania. Pravdou je, ze
nikdy nepochopime tajomstvo tohto
velkého daru, ktory dal Boh celému
svetu. Jan Madria Vianney raz pove-
dal: ,,K#naz je nieco tak nesmierne, Ze
ak by to on sam dokdzal pochopit, zo-
mrel by od toho.“ A Jan Pavol II. vo
svojej knihe Dar a tajomstvo o knaz-
stve piSe: ,,Ludské slovd nie sii schopné
uniest tarchu tajomstva, ktoré krnaz-
stvo v sebe obsahuje.“ Napriek tomu
sa aspon trosku pokusme nahliadnut
do tohto tajomstva, do tajomstva
knazstva. JeZi$ tato sviatost ustanovil
spolu sviatostou svojho Tela a Krvi.
Tam, vo veceradle, nad svojim telom
a krvou, ktoré boli v spdsoboch chle-
ba a vina, povedal apostolom: ,, Toto
robte na moju pamiatku.“ Eucharistia
je sviatostou lasky, pretoze je obetou
kriza, kde sa ndm najviac zjavila Bo-
zialaska. Ak je Eucharistia sviatostou
lasky, tak knaz, ktory bol ustanoveny
spolu s nou, je sluzobnik, vysluho-
vatel, sprostredkovatel tejto lasky. Je
to laska Boha iddca az do krajnosti,
aZ po obetovanie svojho tela a vylia-
tie svojej krvi za spasu celého sveta.
Knaz tato obetu denne spritomnuje
na oltéri. Zije z Eucharistie a pre Eu-
charistiu. Niet preto vdcsej ¢innosti
ako slavenie svitej omse, ktora moze
vykonavat knaz. Preto niet divu, ze
sam Boh si vybera spravcu tohto naj-
vacsieho daru, ktorym je obetovany
Kristus v spdsoboch chleba a vina.
Ano, je to Boh, ktory povoldva do
knazstva a je to ¢lovek, muz, ktory
slobodne odpoveda na toto Bozie po-
volanie. Kym povolanie lekara, auto-

mechanika, letca... si vybera sam ¢lo-
vek, povolanie byt knazom déva Boh.
Kedy ho dava? Prorokovi Jeremid$ovi
v Starom zakone povedal: ,,Skér, nez
som ta utvoril v matkinom Zivote, po-
znal som ta, skor nez si vysiel z lona,
zasvidtil som ta, za proroka pre po-
hanov som ta ustanovil® (Jer 1,5). Tu
stojime na prahu velkého tajomstva
povolania, no zaroven z tychto slov
mozZeme vidiet, Ze nie ¢lovek si dal
toto povolanie. Boh si vyvolil kon-
krétneho muza od vec¢nosti. Clovek
len spoznal, na zdklade rozli¢nych
okolnosti, Ze si ho Boh vyvolil, a pre-
to sa rozhodol na toto Bozie povola-
nie odpovedat svojim ano. A tak by
sme mohli povedat, ze knazské po-
volanie je vlastne vyvolenie. ,,Nie vy
ste si vyvolili mna, ale ja som si vyvo-
lil vas“ (Jn 15,16). Boh si nas knazov
vyvolil, aby sme isli v Jeho mene do
tohto sveta a svojim Zivotom pouka-
zovali na Neho, aby sme sprostredko-
vali Jeho lasku, ktortt mé ku kazdému
¢loveku, bez rozdielu. Velmi pekne
raz napisal este ako kardinal terajsi
Sv. Otec: ,,Kriaz neplni svoje poslanie
preto, Ze md na to vrodené predpokla-
dy, alebo Ze mu to spésobuje radost
alebo prindsa zisk. Naopak - kto pri-
jima sviatost, je poslany, aby ddval to,
o sam zo seba dat nemdze; aby konal
v osobe niekoho iného a aby bol jeho
Zivym ndstrojom. Preto nijaky clovek
nemoze seba samého vyhldsit za kria-
za. Ani nijaké spolocenstvo nemoZe
niekoho z vlastnej vole urcit na takii
sluzbu. Knazstvo moZno prijat iba cez
sviatost, ktord patri Bohu. Poslanie
mozno prijat iba od toho, kto posiela,
od Krista v jeho sviatosti, v ktorej sa
clovek stava pre svet Kristovym hla-
som a jeho rukou.“ Ano toto je kilaz.
Je hlasom Krista, ked hovori v jeho
mene. Je hlasom Krista, ked pote-
$uje tak, ako Kristus potesoval, ked
vyucuje tak, ako Kristus vyucoval,
ked napomina tak, ako Kristus na-
pominal. Je hlasom Krista, ked vola
k Bohu tak, ako Kristus volal a modlil
sa k Bohu. A ¢o ruky? Ruky knaza su
rukami Krista, ked Zehnaju tak ako
on. Jeho ruky su rukami Krista, ked
pomdhaju tak ako Kristus. Jeho ruky

st rukami Krista, ktoré z prachu dvi-
hajt hrie$nika tak ako Kristus. Jeho
ruky st rukami Krista, ked podobne
ako on nest svoj kriz, ale aj krize svo-
jich bratov a sestier. A nakoniec jeho
ruky maja byt aj pribitymi rukami
tak ako Kristove ruky, aby objali Bo-
zou, otcovskou laskou jemu zverené
duse, aby objali tento svet. Knaz je
druhy Kristus. O, aké velké a nepo-
chopitelné tajomstvo!

»1y si kinaz naveky podla radu
Melchizedechovho* (Z 110,4).

Rozdiel medzi kiazskym povola-
nim a ktorymkolvek inym povolanim
je, ze clovek ho prijima raz a navzdy
- na celt vecnost. Sviatost kinazstva
vtld¢a muzovi pri vysviacke nezma-
zatelny znak, podobne ako vtlaca
nezmazatelny znak sviatost krstu ¢i
sviatost birmovania. Preto je mozné
prijat sviatost krstu, sviatost birmo-
vania alebo sviatost knazstva len raz
platne vo svojom zivote. Moze ¢lovek
vystupit z Cirkvi, ale tym neprestava
byt Bozim dietatom, ktorym sa stal
pri krste. Clovek nemusi praktizovat
svoju krestansku vieru, ale nepre-
stava byt pobirmovanym, ak uz raz
prijal sviatost birmovania. Podobne
je to aj so sviatostou knazstva. Knaz
moze zanechat svoje knazské posla-
nie, moze odist z knazstva, moze sa
spreneverit a zneuzit nezasluZeny
dar, ktory dostal od Boha, ale tym
neprestava byt knaz. Dar knazstva -
to je poklad, ktory ma clovek, knaz
v hlinenej nadobe (porov. 2 Kor 4,7).
Preto je potrebné tento poklad ako
kazdy iny poklad chranit, aby si ho
¢lovek priniesol neporuseny do vec-
ného zivota. Svéty Jan Maria Vianney
hovoril: ,Knaz je laskou JeziSovho
Srdca.“ Laska JeziSovho Srdca je las-
kou ve¢nou, bezvyhradnou, a pre-
to, ak si md knaz uchranit, ale nie-
len uchranit, ale aj zveladovat svoje
knazské povolanie, musi neustale
v sebe obnovovat a nanovo objavovat
tato nekonec¢nu Boziu lasku - lasku
Jezisovho srdca.

Srdce JeziSovo, sprav srdce moje,
podla Srdca Tvojho!

Rébert Neupauer
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ZMRTVYCHVSTALY

Kolobeh zivota je opét na zaciatku.
Vona jari uto¢i na zmysly, prebudza
ich. Jarny vanok prinasa so sebou ra-
dost a ocakavanie. Trava bude krasna
zelena, taka zelena, aka zelend je iba
na jar. Kvety budu vonat omamne, tak
typicky, ako vonaju iba na jar. Vsetko
dookola oziva a krasnie.

A vanok silnie. Uz to nie je vanok,
je to vietor. Vietor ako zamestnanec
»Najvyssieho“ Cosi privial a ... A opit
st tu letaky z neba! CozZe to tam je na-
pisané tentoraz? Harok papiera je po-
pisany ztfalou prosbou:

Naliehavo sa hladd
ZMRTVYCHVSTALY
Odmena za ndjdenie: NADE]

Ako prvy pontka pomoc lekar. Vraj
videl uz mnoho umierajucich, v kéme,
takmer bez Zivota, a predsa sa prebrali

a Ziji. Nemoze to byt niektory z nich?

Zareagovali aj archeoldgovia. Na-
$li mnoho mumifikovanych mftvol,
v krasnych velkych hroboch s mnoz-
stvom veci pre pripad, ze ich budu po-
trebovat. Nesplnil sa snad davny sen
tychto mrtvych?

S ponukou prisli filmari. Nahraju
akékolvek prebudenie mftvoly, najdu
atraktivnych hercov, urobia uveritelné
kulisy a triky. Nebude stacit sfilmovany
zmrtvychvstaly?

Teatralne prichadza iluzionista.
Vraj ziadny problém. D4 sa zatvorit do
hrobu na niekolko dni, samozrejme, za
hojnej pritomnosti kamier a po jeho
otvoreni sa objavi Zivy a zdravy. Iluzia
bude tak dokonals, Ze jej uveri kazdy.
Nechcete ilaziu?

Hukacka oznamuje prichod za-
chranérov. Kde treba pomoct? Kto sa
hlada? Pri mnohych nestastiach sa na-
8li zivi ludia na miestach, kde uz nebola

nadej na prezitie. Obrazne povedané :
druhykrat sa narodili. Hladate takuto
druht sancu?

Prichadza ngjomny vrah. Otravuje
vam niekto Zivot? Zavadzia vam v po-
stupe za tspechom? Ze vraj zomrel
a zas sa vratil? Za zaujimava sumu vy-
jadrent peniazmi vas zbavi nepoho-
dIného cloveka. Nadej nestaci. Urobi-
me obchod?

Dalsia pomoc prichadza ...

Na chvilu preruSme tdato ¢innost
a precitajme si nebeski postu, ktora
prave padla rovno pred nas. Iba kratky
odkaz:
Uz sa nikto nehlada!

Nikto sa totiZ nestratil!
ZMRTVYCHVSTALY je NANE-
BOVSTUPENY !!!

PS.: NADEJ vém ostala

Magdaléna Mrovédkova

Kriza rodiny a krestanskych hodnét

Rodina je zdkladnou bunkou
kaZdej spolocnosti

Plni reproduként funkciu pre zacho-
vanie udského rodu, zabezpecuje ma-
teridlne potreby svojich clenov. Vy-
znamnou ulohou rodiny je vychova
mladej generdcie, vytvaranie citového
zazemia, postojov a nazorov, vztahov,
pracovnych navykov izodpovedného
pristupu k Zivotu. Nasa transformuju-
ca sa spolo¢nost sa ,,zobudila®“ dost ne-
skoro. Az alarmujuce ¢isla porodnosti
a prirodzeného prirastku, vysoky po-
¢et rozvodov a nizky pocet sobasov,
prindtili vladu k opatreniam, ktoré
st vSak nepostacujuce. Ojedinelé pri-
spevky a prehlbujuca sa kriza neriesia
trvale zli ekonomicku situdciu mla-
dych rodin. Tieto snahy su bez dlho-
dobej koncepcie a perspektivy. Rok
1989 nam priniesol vytuzenu slobodu
a's padom ,,Zeleznej opony* aj mnoho
novych nastrah i roznych negativnych
vplyvov konzumného spdsobu Zivota.
Myslim si, ze kriza rodiny ma hlbsie
korene a zacala ovela skor. Prave nasa

generacia zuzila fungovanie rodiny na
jej ekonomické zabezpecenie. Velké
rodiny sa stali zriedkavostou. A hoci
aj dnes deklarujeme, Ze kazdé dieta je
Bozi dar a prejav bozieho pozehnania,
namiesto podpory a povzbudenia ne-
raz hikame nad tretim ¢i Stvrtym die-
tafom v rodine. Dalsie deti su Casto
vnimané ako pohroma aj pre blizkych
pribuznych. Mnohokrat sa odvolava-
me na ,tazku dobu®, aby sme zakryli
poprevracany hodnotovy rebricek.
Materialne hodnoty figuruju na po-
prednych miestach. Preto pre mna
nie je paradoxnd skutocnost, Ze kde
je najviac bohatstva, tam sa rodi naj-
menej deti. V snahe ekonomického
zabezpecenia zabudame na vychov-
nu funkciu rodiny a mlada generacia
straca osobnostné kvality. V suvislosti
s krizou rodiny neda mi nespomenut
ortodoxnych Zidov a ich chapanie ro-
diny. Dvojciferny pocet deti je bezny.
Otec rodiny nepracuje. Studuje téru
a jeho ulohou je vychova najma synov.
Ekonomické zabezpecenie a starost-
livost o domacnost lezi na pleciach

zien. Sobota je dnom zasvitenym
Bohu a rodine. Plati striktny zdkaz
akejkolvek prace. Obchody st poza-
tvarané, miestna doprava nepremava.
Sobotu travi rodina spolu navstevou
synagogy, modlitbou, meditaciou. Pri
spolo¢nom stolovani vedd rozhovo-
ry, debatuju o vSetkom, ¢o priniesol
predchadzajuci tyzden. Ziaden te-
levizny program, pocita¢, futbalovy
zapas alebo iny individualny program
neprichddza do uvahy. Ako velmi
chybajt nasim rodinam spolo¢ne tra-
vené chvile, spolocné zazitky, ktoré
upeviuju zdravé rodinné vztahy! Psy-
cholégovia varuju pred velkym pra-
covnym zataZzenim a nedostato¢nym
priestorom na oddych a regeneraciu
sil. Prave rychle zivotné tempo i trva-
ly stres spustaju mnozstvo dusevnych
i vaznych civiliza¢nych chorob. Ab-
sencia vychovy poskytuje volné pole
posobnosti roznym socialno - pato-
logickym vplyvom, ktoré zapri¢inuju
deformaciu Zzivotnych hodnot i celej
spolo¢nosti.

Monika Hamrdkova
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On vstal zmfrtvych, aleluja, aleluja...

Velkd Noc - obdobie, kedy oslavujeme
zmrtvychvstanie Pana Jezisa. Ktovie,
¢o by sa stalo dnes, keby niekto zomrel
a o pdr dni by o tiom ktosi tvrdil, Ze
Zije. Pochovali by nejakého zndmeho
herca ¢i spevdcku a zrazu by ich fani-
Sikovia tvrdili: ,,On/ ona nezomrel, ale
Zije!*

Samozrejme, ihned by sa objavili
rozne Spekulacie. Napriklad, Ze to nie
je myslené doslovne, ale tak, ze Zzije
v ich srdciach. Alebo treba $iritelov
takychto myslienok nechat vysetrit, ¢i
nie su psychicky chori. Dal§ia moznost
by sa hadam niesla v znameni slobody,
nech si hovoria, ¢o chcu... Boli by vdak
tito fandsikovia ochotni za svoju prav-
du aj zomriet? JeziSovi ucenici a neskor
aj mnoho tych, ktori uverili v Neho,
to urobili. Dokazali to, pretoze nebrali
vieru v JeziSovo zmrtvychvstanie len
ako ¢osi, comu treba verit, ale sami
akoby prezili radost a skusenost Jezi-
$ovho zmftvychvstania.

A akad je nasa radost? Mame ju este?
Je tiprimna alebo si vysta¢ime s chvil-
kovou radostou zalozenou na systé-
me - kuapit, mat, zahodit. Na vysvet-
lenie: najprv po nie¢com velmi tizime
a myslime si, Ze nds to urobi $tastnymi.

Potom si to kapime, mame chvilko-
vu radost a neskor zistime, Ze ndm to
netreba, lebo to nas Zivot nenaplita...
Prava radost je ¢osi tiplne iné. Mnohi si
myslia, Ze nejde dokopy byt krestanom
a byt radostny. Beru to asi takto: ,, Bud
budem krestanom a budem musiet do-
drziavat nejakeé ,,tazké" prikazania, kto-
ré ma budi obmedzovat, alebo sa nim
nestanem a budem $tastny, mozem si
uzivat a robit co chcem® Ani vo sne by
im nenapadlo, Ze radost a viera by mali
ist ruka v ruke. Samozrejme, radovat
sa neznamena len v kuse sa smiat, byt
bez starosti a svet vnimat ako gombic-
ku. Radovat sa znamena kracat vpred
s vierou. Zit zmysluplny Zivot, ktory
sa nekonéi smrtou. Zivot pretkdvany
problémami, no napriek tomu krasny.
To, kde by mal ¢lovek najviac poci-
tit radost, je ZIVE spolocenstvo veria-
cich. Spolocenstvo, v ktorom sa Iudia
citia ako slobodné Bozie deti, lebo ve-
dia, ze Boh poslal svojho Syna, aby nas
oslobodil od hriechu. Hriech, ktory ich
predtym zvézoval a spravil ich otrokmi
a ktory ich tahal k dalsiemu hriechu.
Clovek, ktory pociti, Ze je oslobodeny
od vietkého, ¢o ho predtym zvizovalo,
je Stastny, lebo sa citi, ako keby sa jeho

Radost

s Tebou.

nych aj druhych.

nds.

tom.

srdce dostalo na slobodu. A tito radost
moze potom rozdavat vsade dookola -
v rodine, v $kole, medzi kamaratmi...
Krestanskd radost ma byt ziva, ma byt
davajiica a vynaliezava. Ludia precha-
dzajuci okolo nas by si mali vS§imnut
jej ziaru. Ukazujme cez radost svoju
vieru, nech neplati fraza: ,, Smutny
pohlad, bledé licka, jednym slovom
katolicka® . Ved viera je Cosi viac. Je to
presvedcenie, ale aj skusenost, ze Jezi$
vstal z mrtvych a Ze nas oslobodil od
véetkého, ¢o nas zvdzovalo. On nas
urobil slobodnymi.

Je to vlastne paradox. Ti, ktori neve-
ria alebo nechcu verit, tvrdia, Ze veriaci
nie st slobodni, lebo st zviazani prika-
zaniami. A my zase tvrdime, Ze ¢lovek,
ktorého trapi nejaky hriech, je sputany.
Nas vsak prikazania nezvizuju, lebo ak
to, Ze ich dodrzujeme, prament z lasky,
tak nie si pre nas pritazou, ale skor
nam pomahaju viest radostny Zivot,
zivot, v ktorom neobmedzujeme dru-
hych ani seba, lebo vietko ¢o robime,
robime z lasky.

Prajem vam vela radosti z Kristov-
ho zmftvychvstania a chut Zit ako slo-
bodné Bozie deti!

Lydia Busovskd

Pane, mam radost z toho, Ze som mlady,
mdm radost z toho, Ze nie som sdm,
Ze svoju cestu Zivotom mozem prezivat s priatelmi, s blizkymi,

S Tebou, ktory si vstal z mitvych.

Trpel si, niesol si kriz, zomrel si na fiom.

Pochovali Ta, ale neostal si v hrobe.

Vstal si, aby sme aj my uverili, Zze nds zivot v hrobe nekonci, ze
nie je len trapenim,

Ze v riom dokdZeme byt stastni a zdaroven dokdzeme robit stast-

Pane, otvor nam srdcia, aby sme prijali tvoju radost.

Radost, s ktorou dokdzeme potesit nasich bratov a sestry.
Radost, ktord nam pomoze prekonat vsetky prekazky.

Radost, s ktorou mozZeme zmenit svet.

Daj, nech dalej rozddvame ldasku, ktorou si sa Ty obetoval za

Lebo Ty si z nds chcel urobit jej poslov,

aby sme ju prindsali do vsetkych kiitov Zeme.

Daj, nech vsetko, co robime, prameni z ldsky,

aby to nebolo len povinnostou, ale putovanie radostnym Zivo-
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Skumajme, ¢o od nas ziada Boh

Rozhovor s buducim diakonom Matiusom Reinerom

Rok 2010 bude pre teba vynimocny.
Cakd ta diakonskd vysviacka. Ako
preZivas toto obdobie?

Snazim sa ho prezit ako doteraj-
$ich pét rokov - s Bohom. Samozrej-
me, tak ako $portovec pred velkou
sutazou zintenzivni svoju pripravu,
tak to robim aj ja. Pripravujem sa v
prvom rade na sluzbu, v ktorej bude
konat Pan cezo mia. Mna pouzije len
ako svoj nastroj, aby sa tak ako kedysi
nadalej daval svetu. U¢im sa velmi
Mu v tom nezavadzat.

Pred piatimi rokmi si odchddzal do
semindra s urcitou predstavou, tiz-
bami, ocakdvaniami... Nakolko sa to
vsetko splnilo?

Pravdupovediac, nemal som ne-
jaké velké predstavy. Chcel som len
robit to, ¢o som citil, Ze odomna Zzia-
da Boh. V kazdom cloveku su ur¢ité
tizby a je aj dobré, Ze ich ma. Tie nas
totiz pohynaju Cosi konat, o Cosi sa
snazit a nevzdavat sa aj napriek pre-
kézkam. Ja som sa niektorych svojich
tuzob musel vzdat a iné zasa prijat.
No popri tom vSetkom verim, ze Boh
nam chce dat ovela viac ako len to, po
¢om tuzime.

Mads za sebou takmer piit rokov for-
macie. Co ti to obdobie dalo, pripad-
ne vzalo a ¢im ta obohatilo?

Bol to ¢as radosti, ale aj roznych
bojov. Myslim, Ze kazdé obdobie v Zi-
vote prinasa aj Cosi dobré, aj Cosi taz-
Sie. Ale aj skrze jedno aj skrze druhé
mozeme rast a dozrievat. Neviem si
sam seba predstavit, ako by to bolo,
keby som mal uz pred piatimi rokmi
pristapit k vysviacke. Ved este aj teraz
sa na to citim primlady. Ale istotne
mi seminar pomohol trocha dozriet.

Co pre teba znamenajii Markusovce?

Na to by mozno vedeli odpovedat
aj moji spoluziaci. Vzdy, ked kam-
si ideme a sme na nejakom vyssom
mieste, tak hovorim: ,Vidite tam tie
holé kopce (myslim tym Stozky), tak
tam pod nimi st Markusovce. Hej,
presne tym smerom.“ SpoluzZiaci sa
na tom uz len smeju. Ved jasné, Ma-
tu$ a Markusovce. Ked som bol pr-

vak, tak mi niektori star$i rozpravali:
LJUvidiS, teraz sa ti fazko odchadza
z domu, ako po kazdych prazdni-
nach. Ale ¢im budes starsi, tak tym
to bude lahsie.“ Neviem, ¢i Zial alebo
nastastie, ale tak to nie je.

Ked nad tym rozmyslam, tak
z Markusoviec som odisiel uz pred
piatimi rokmi, lebo domov chodim
len na dovolenku. Ale MarkuSovce,
moja rodina, blizki a priatelia, ktori
v nich Zijg, su ¢astou mna. Su ¢astou
mojho srdca a ked som sa rozhodol,
7e chcem robit to, ¢o chce odomna
Boh, tak som sa ich nevzdal, ale po-
nukol som seba spolu s nimi.

Co by si odkdzal chlapcom, ktori
uvazuji ist cestou kriazstva?

Skimajte a ocistujte svoje motivy
a tuzby, ¢i su od vas alebo od Boha.
Ucte sa neustdle doverovat Panovi
a On sa o vas postara. Rozhodnutie
vydat sa na tato cestu nikdy nebude
[ahké, ale ak vas vold Boh, tak musi-
te verit, Ze vam pomoze a ked vas raz
pozval na tato cestu, tak bude s vami.
Co odkdzes citatelom?

Niekedy sa nam zdd, Ze sme
v tomto svete velmi slabi, a Ze zlo nas
premaha. No istotne nie je spravne
podlahnit tomuto tlaku a rezig-
novat. My mame zit ako deti svetla
a verit, Ze s Bohom ho dokdZeme
zmenit a zvitazime. Preto sa nebojte
konat dobro a vnasajte radost, nadej
a pokoj vsade, kde je to mozné.

Redakcia dakuje za rozhovor

rodicia, na slovicko ...

Nuda

»10 je nuda“ - Casty vyrok nasich mladych.
Ak im poskytneme nejaky variant, napri-
klad nieco si precitaj alebo pod mi pomoct
do kuchyne, ozve sa dalsi frekventovany
vyrok: ,,Mne sa nechce.“ Neskor este jeden:
»Ale ked ja to neviem.... Mna boli ruka...
Nevladzem...“ A naside ,,porazit*. Nudi sa,
ale ni¢ s tym nerobi! Co s tym, ako si pora-
dit? Ak nechceme, aby deti cely den prese-
deli za pocitacom alebo pred televizorom,
musime nieco vymysliet. Mozeme si aj my
rodicia povedat, Ze sa nam nechce. Dnes sa
mi nechce varit, tak nebudeme jest. Lahni-
me si do postele, ¢itajme knihu. Stoji to za
to stratit trochu casu, aby si deti uvedomili
nésledky. Mozno to pomoze. Dalej navr-
hujem robit veci spolo¢ne. Je to tazké, ale
¢asto dobrym liekom je motivacia, ktorou
neziskavame len deti. Mame kopu prace
a deti sa nudia. Nuz pracujme spolu tak, ze
si po dobre vykonanej praci oddychneme
spolo¢ne, nielen deti. Naplanujme si pra-
cu tak, Ze kazdému bude pridelena nejaka
uloha. Nevyhneme sa hundraniu, no po-
vzbudzujme sa spolocne, Ze to stoji za to.
Vopred si stanovme pravidla. Poupratuje-
me alebo urobime nejaku pracu v zahrade
a popoludni ¢i podveéer mozeme hrat fut-
bal, péjdeme na prechadzku, na kupalisko,
zahrame si hru, pozrieme film... Pod¢iar-
kujem - spolo¢ne. Preco by mali oddycho-
vat a relaxovat len deti? M6zu byt unaveni
rodicia vlidni, mili? Maju este chut zhova-
rat sa o problémoch, pocitoch, ktoré deti
trapia? Tu sa vSak eSte mozem pozastavit
a pouvazovat o potrebe oddychu pre nas,
rodicov. Je velmi tazké odtrhnut sa od deti
a z4jst niekam spolocne len vo dvojici. No
je to velmi potrebné a to nielen pre rodicov.
To uz som vlastne nacrtla. Ked si rodicia
oddychnu, dokazu dat detom viac. Viac
¢asu, viac trpezlivosti, viac lasky. Jedno-
ducho mamka a ocko musia trochu vyp-
nut (podobne ako spotrebice), aby mohli
fungovat dalej. Moznosti vyuzitia takychto
chvil je mnoho, kazdy mame rézne zaujmy
a podla nich sa mézeme riadit. Mne sa pa-
¢ia okrem iného (kino, plavaren, koncert,
divadlo) manzelské rekolekcie, ktoré sme
mali moznost prezit len raz, ale priala by
som si zucastnit sa ich aspon raz do roka.
Vrelo kazdému odporucam.

Adriana Lazorovd
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Ahoj

Dobracikovia,

aj vam sa uz nieco pokazilo? Bicykel,
bdbika, auticko... Co s tym? Ako ste to
riesili? Myslim, Ze viaceri z vds zabehli
za ockom a vysvetlili mu, ¢o je vo veci
a ocko mozno nie hned, ale neskér ur-
cite skusil opravit, ¢o bolo treba. Ano,
su veci, s ktorymi si nevieme rady
a potrebujeme pomoc. Otecko je prave
ten, ktory sa v podobnych veciach vy-
znd a pomoze ndm nielen pri oprave
pokazenych veci. Dokdze byt prisny
i ldskavy, vie rozkdzat, no i pohrat sa
s nami, dokdzZe pokricat i pochvalit, je
silny a mocny, ale ked'to potrebujeme
nezne nds objime. K tomu vsetkému je
velmi starostlivy. Urcite by ste dokd-
zali aj vy porozprdvat o vasom ockovi
¢i tatkovi ovela viac. Mozete nam pre-
to nieco o fiom napisat. Velmi sa pote-
$ime a zaujimavé listy zverejnime.

Knaz

Tak ako zastava tlohu v rodine otec,
tak zastava ulohu vo farnosti knaz.
Ma tplne podobné vlastnosti, vda-
ka ktorym sa moze starat o vietkych
ludi vo farnosti, o malych i velkych.
Ak mame pokazent alebo za$pinenu
dusu, vyspoveda nas, pomaha nam
rieSit problémy, ktoré nas trapia, kaz-
nami a dobrym slovom povzbudzuje,
uc¢i nas rozoznavat dobré od zlého,
udeluje sviatosti. Vdaka nemu sa mo-
zeme dostat blizsie k Bohu. A ako sa
potesi otec, ked deti pocuvaju jeho
slova a konaju podla nich, tak i knaz
sa tesi, ak rodina veriacich vo farnos-
ti re$pektuje jeho slova a snazi sa ich
zit. I knaz potrebuje nas Iudi, nasu
podporu, modlitbu. Podobne ako nas
otec. A preto, Ze sa kiiaz v mnohom
podoba otcovi (maju rovnaké vlast-
nosti), fudia ho nazyvaju aj... (pome-
novanie najdes, ak pismenka poukla-
das od najvicsieho po najmensie).

TtocVDCHNO:UY
Biskup

No a takto mozeme pokracovat. Na-
$im dal$im otcom je biskup. On je
otcom knazov a tiez nas [udi, otcom
nasich rodin. Ma na starosti niekol-
ko miest a dedin - farnosti, teda celu
diecézu. Viete, ktori biskupi posobia
v nasej Spisskej diecéze? To je uz vasa
dal$ia uloha - napi$te nam mena
nasho diecézneho biskupa a pomoc-
nych biskupov. Samozrejme, mili
Dobracikovia, nezabudli sme. Otcom
biskupov, knazov a veriacich je Sva-
ty Otec Benedikt XVI. a nad tymito
vietkymi ockami bdie na$ Nebesky
Otec, ktory je obrazom otca s najlep-
$imi vlastnostami. D4 sa povedat, Ze
je idealnym Ockom, ktorému by sa
mali snazit pripodobnit vsetci spo-
minani otcovia.

Adriana a Peter Lazorovci
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Pilenie stromov
pod kostolom

Na zéklade riadneho povolenia
sa 2.3.2010 zacalo s pilenim stromov
okolo kaplnky pod kostolom. Stromy
uz zakryvali kostol a kaplnku a breh
nebol esteticky upraveny. Vdaka $i-
kovnosti a zru¢nosti chlapov prebehlo
odstranovanie stromov bez problémov.
Na volnu plochu budi nasadené nizsie
dreviny, aby breh pri vstupe do kostola
neposobil rusivo. Brigady sa zucast-
nili poziarnici Michal Franko, Michal
Franko ml,, Stanislav Franko, Vladimir
Macej st., Vladimir Macej ml. a Imrich
Laznia. Za vykonanu pracu vyjadruje-
me vsetkym velka vdaku.

Restaurovanie
juznych okien kostola

Pod vedenim Martina Belusku, ¢le-
na komory restauratorov, sa 3.3.2010
zacalo s konzervaénymi pracami ka-
mennych osteni na oknach. Reali-
zovalo sa odstranenie sekundarnych
omietok, odstrdnenie tehal a omietok
z polkruhového obluka a celoplosné
odstranovanie omietok na skosenych
hladkych plochach a kamennych pa-

rapetoch v hornych castiach okien
v tvare lomeného oblika. Dalsim
krokom bude napustenie odkrytych
kamennych ¢lankov organokremici-
tym spevniovacim prostriedkom. Tym
sa ukonc¢i etapa konzervacnych prac.

Nové zastavy
pre farsky kostol

Dna 6.3.2010 sme prevzali nové bie-
le liturgické zastavy. Kedze povod-
né obrazy na zastavach bolo mozné
zreStaurovat len ciastocne, vytvorené
boli nové. Autorom obrazov je Jan
Sinal, ktory Zzije v charithom dome
v Trstenej. Motivy obrazov predsta-
vuju patrona a spolupatréna farnosti
sv. Michala archanjela a sv. Jan Nepo-
muckého na jednej strane a na druhej
strane Bozské Srdce JeZiSovo a Pannu
Mariu. Zastavy skompletizovala a usi-
la pani Stobrové v Liesku, kde sa zaku-
pil aj novy fialovy pluvial. Financie na
nové zastavy darovala uz nebohd pani
Augustina Kravecova.

Zastava ruzencového
spolocenstva
v Markusovciach

V ten isty den boli zrestaurované ob-
razy na pévodnej zastave. Vsetky pra-

ce spojené so zastavou uskutocnil pan
Sinél a pani Stobrova na Orave.

Nutné opravy kostola
na Teplicke

KedZe sa uz dlhodobo objavuje prob-
lém so zatekajucou strechou, za-
¢iatkom marca bola podana Ziadost
o obnovu tejto &asti kostola. Dalej
bola podana ziadost na obnovu so-
chy Panny Marie s dietatom a spo-
mienkového kriZa s corpusom Jezia
Krista pred kostolom.

Jubilejna
odpustova slavnost
v Lieskovanoch

KedZze tohto roku uplynie presne
dvadsat rokov od posviacky kostola
v Lieskovanoch, spolu s ¢lenmi hos-
podarskej rady sme sa rozhodli pri-
pravit bulletin k slavnosti, ktora sa
bude pri tejto prilezitosti konat v ne-
delu 15.8.2010. Na slavnost je pozva-
ny aj otec biskup FrantiSek. Touto
cestou chceme vyzvat vSetkych, ktori
maju fotografie z obdobia vystavby,
aby ich poskytli na zapozi¢anie pani
Marcele Kapustovej v Lieskovanoch.

-red-
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